
Club Nationals USA XC Atlanta 5k
James Joyce 
Ramble 10k

Mile of 
Truth

CRIM 
10mile

Hook or By 
Crook 12k

Indy Half 
Marathon

5k XC

 12/09  1/20  2/24  4/28  5/19  8/24  9/15 10/5 11/2
Tallahasee,

FL
Richmond, 

VA
Atlanta, GA

Dedham,
MA

Danville, 
CA

Flint,
MI

Highlands,
NJ

Indy, IN
Boulder, 

CO
1 2 3 4 5 6 7 8 9

W40+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Impala - A CA - 80 70 - 100 - - - 80 330 330 4
2 Atlanta TC-A GA 40 - 100 - 55 - - - 70 265 265 4
- Athens RR-A GA - - 90 - - - - - - 90 - 1
- Battle Road TC-A MA - - - 90 - - - - - 90 - 1
- BAA - A MA - - - 80 - - - - - 80 - 1
- Bowerman - A OR 90 - - - - - - - - 90 - 1
- Cal Coast - A CA 80 - - - - - - - - 80 - 1
- Cal Coast - B CA 30 - - - - - - - - 30 - 1
- Central Park TC-A NY 25 - - - - - - - - 25 - 1
- Checkers AC-A NY 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Clifton RR - A NJ - - - - - - 60 - - 60 - 1
- Club NW - A WA 45 - - - - - - - - 45 - 1
- Colonial RR-A VA - 70 - - - - - - - 70 - 1
- FF Essex Racing-A VT - - - - - - 80 - - 80 - 1
- Fort Collins RC-A CO - - - - - - - - 90 90 - 1
- GSTC - A NJ 70 - - - - - 100 - - 170 - 2
- Grtr Lowell - A MA - - - 60 - - - - - 60 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- Gulf Winds TC-A FL 35 - - - - - - - - 35 - 1
- HFC Striders - A MA - - - 55 - - - - - 55 - 1
- Hoka Aggie RC-A CA 50 - - - - - - - - 50 - 1
- Impala - B CA - - - - 60 - - - - 60 - 1
- Indiana Elite AC-A IN - - - - - - - - - 0 - 1
- Liberty AC - A MA - - - 50 - - - - - 50 - 1
- Manchester RC-A CT - - - 70 - - - - - 70 - 1
- Pine Creek Valley RC-A DE - 90 - - - - - - - 90 - 1
- Raritan Valley RR-A NJ - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Shore Athletic - A NJ - - - - - - 90 - - 90 - 1
- T.E.A.M. Boulder-A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- Red Lizard - A OR 100 100 - - - - - - - 200 - 2
- The Janes - A CA 55 - - - - - - - - 55 - 1
- Tracksmith Hares-A MA - - - 100 - - - - - 100 - 1
- West Valley JS - A CA - - - - 70 - - - - 70 - 1
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- West Valley - A CA - - - - 90 - - - - 90 - 1
- Wolfpack RC - A UT - - - - 80 - - - - 80 - 1

W50+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Impala - A CA 50 - 100 100 100 - - 100 60 510 460 6
2 Shore Athletic - A NJ 45 90 80 60 - 100 90 - 90 555 450 7
- Athletics Boulder-A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- Atlanta TC-A GA 70 - - - - - - - - 70 - 1
- BAA - A MA - - - 55 - - - - - 55 - 1
- Boulder - A CO 55 - - - - - - - 70 125 - 2
- Bunny Gang-A NY 35 - - - - - - - - 35 - 1
- Central Park TC-A NY 100 - - - - - - - - 100 - 1
- Club NW - A WA 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Fort Collins RC-A CO - - - - - - - - 80 80 - 1
- GSTC - A NJ 90 - - - - - 100 - - 190 - 2
- GVH - A NY 40 - - 70 - - - - - 110 - 2
- Grtr Lowell - A MA - - - 50 - - - - - 50 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - 100 - - - - - - - 100 - 1
- Lake Merritt JS-A CA - - - - 90 - - - - 90 - 1
- Liberty AC - A MA - - 90 90 - - - - - 180 - 2
- Raritan Valley RR-A NJ - - - - - - 80 - - 80 - 1
- Sirius Athletics-A GA 80 - - - - - - - - 80 - 1
- Willow Street - A NY - - - 80 - - - - - 80 - 1

W60+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Shore Athletic - A NJ 100 80 90 100 - 100 100 - - 570 490 6
2 Liberty AC - A MA 80 100 100 90 - - 90 - - 460 460 5
3 Atlanta TC-A GA 70 90 80 - - 90 - - 80 410 410 5
4 Impala - A CA 90 - - - 100 70 - - 90 350 350 4
5 GVH - A NY 50 - - 80 - 80 - - - 210 210 3
- Athens RR-A GA - - 60 - - - - - - 60 - 1
- Atlanta - B GA 55 - 70 - - - - - - 125 - 2
- Boulder - A CO - - - - - - - - 70 70 - 1
- Club NW - A WA 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Fort Collins RC-A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- Greater Buffalo TC-A NY - - 55 - - - - - - 55 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - - 70 - - - - - 70 - 2
- Gulf Winds TC-A FL 45 - - - - - - - - 45 - 1
- Impala - B CA - - - - 90 - - - - 90 - 1
- Liberty AC - B MA - - - 55 - - - - - 55 - 1
- Manchester RC-A CT - - - 60 - - - - - 60 - 1
- Morris Co Striders-A NJ - - - - - - 70 - - 70 - 1



- Shore Athletic - B NJ - - - - - - 80 - - 80 - 1

W70+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Atlanta TC-A GA 90 100 100 100 - - - - - 390 390 4
- Atlanta - B GA 80 - 90 - - - - - - 170 - 2
- Boulder - A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- Impala - A CA - - - - 100 - - - - 100 - 1
- Impala - B CA - - - - 90 - - - - 90 - 1
- Raritan Valley RR-A NJ - - - - - - 100 - - 100 - 1
- Red Lizard - A OR 100 - - - - - - - - 100 - 1

W80+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

- Atlanta TC-A GA - - 100 - - - - - - 100 - 1

M40+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Atlanta TC-A GA 35 - 100 - - - - 80 - 215 215 3
2 Shore Athletic - A NJ - 50 60 - - - 80 - - 190 190 3
- AthensRoadRunners-B GA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- Atlanta - D GA - - 55 - - - - - - 55 - 1
- Atlanta - B GA - - 90 - - - - - - 90 - 1
- Blacksburg Striders-A VA - 60 - - - - - - - 60 - 1
- BAA - A MA - - - 80 - - - - - 80 - 1
- Bull City - A NC 40 - - - - - - - - 40 - 1
- Cal Coast - A CA 50 - - - 80 - - - - 130 - 2
- Checkers AC-A NY 25 - - - - - - - - 25 - 1
- Clifton RR - A NJ - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Club NW - A WA 55 - - - - - - - - 55 - 1
- Colonial RR-A VA - 100 - - - - - - - 100 - 1
- Dojo Racing-A VA - 70 - - - - - - - 70 - 1
- Endorphin Fitness-A VA - 55 - - - - - - - 55 - 1
- Excelsior - A CA - - - - 100 - - - - 100 - 1
- FF Essex Racing-A VT - - - - - - 90 - - 90 - 1
- Fort Collins RC-A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- GSTC - A NJ 70 - - - - - 100 - - 170 - 2
- GVH - A NY - - - 30 - - - - - 30 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - - 50 - - - - - 50 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - 80 70 - - - - - - 150 - 2
- Grtr Springfield Harriers-A MA - - - 35 - - - - - 35 - 1
- Green Mt AA - A VT - - - 45 - - - - - 45 - 1



- Gulf Winds TC-A FL 20 - - - - - - - - 20 - 1
- HFC Striders - A MA - - - 70 - - - - - 70 - 1
- HFC Striders - B MA - - - 40 - - - - - 40 - 1
- Indiana Elite AC-A IN 90 - - - - - - 100 - 190 - 2
- Indiana Elite AC-B IN - - - - - - - 90 - 90 - 1
- NOTCHRUNCLUB-A MA - - - 90 - - - - - 90 - 1
- Power Miler - A LA 30 - - - - - - - - 30 - 1
- Ragged Mtn-A VA - 90 - - - - - - - 90 - 1
- Raritan Valley RR-A NJ - - - - - - 60 - - 60 - 1
- Team Run Flagstaff-A AZ 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Tracksmith Hares-A MA 80 - - 100 - - - - - 180 - 2
- West Valley JS - A CA - - - - 70 - - - - 70 - 1
- West Valley - A CA 100 - - - 90 - - - - 190 - 2
- West Valley - B CA 45 - - - - - - - - 45 - 1
- Whirlaway Racing - A MA - - - 55 - - - - - 55 - 1
- Willow Street - A NY - - - 60 - - - - - 60 - 1
- Wolfpack RC - A UT - - - - 60 - - - - 60 - 1

M50+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Atlanta TC-A GA 55 70 100 100 - - 100 - - 425 425 5
2 Shore Athletic - A NJ - 55 55 60 - - 90 90 - 350 350 5
3 GVH - A NY - - 60 55 - 100 45 - - 260 260 4
4 Grtr Springfield Harriers-A MA 40 - - 90 - - 60 - - 190 190 3
- Athens RR-A GA - - 70 - - - - - - 70 - 1
- Atlanta - D GA - - 45 - - - - - - 45 - 1
- Atlanta - B GA - - 90 35 - - - - - 125 - 2
- Atlanta - C GA - - 50 - - - - - - 50 - 1
- BlacksburgStriders-A VA - 100 - - - - - - - 100 - 1
- Boulder - A CO 90 - - - - - - - 100 190 - 2
- Bowerman - A OR 70 - - - - - - - - 70 - 1
- Central MA Str - A MA 80 - - - - - - - - 80 - 1
- Chattanooga - A TN 50 - 80 - - - - - - 130 - 2
- Clifton RR - A NJ - - - - - - 80 - - 80 - 1
- Clifton RR - B NJ - - - - - - 50 - - 50 - 1
- Club NW - A WA 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Colonial RR-A VA - 80 - - - - - - - 80 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - - 45 - - - - - 45 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - 60 - - - - - - - 60 - 1
- Gulf Winds TC-A FL 35 - - - - - - - - 35 - 1
- HFC Striders - A MA - - - 80 - - - - - 80 - 1
- HFC Striders - B MA - - - 40 - - - - - 40 - 1
- Hoka Aggie RC-A CA - - - - 90 - - - - 90 - 1
- Indiana Elite AC-A IN - - - - - - - 100 - 100 - 1



- Lake Merritt JS-A CA - - - - 80 - - - - 80 - 1
- Morris Co Striders-A NJ - - - - - - 40 - - 40 - 1
- NJ Pacers-A NJ - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Santa Barbara - A CA - 90 - - - - - - - 90 - 1
- Shore Athletic - B NJ - - - - - - 55 - - 55 - 1
- Somerville RR - A MA - - - 70 - - - - - 70 - 1
- Tri Valley - A MA - - - 50 - - - - - 50 - 1
- TC Running Co - A MN 45 - - - - - - - - 45 - 1
- West Valley - A CA 100 - - - 100 - - - - 200 - 2

M60+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Atlanta TC-A GA 70 80 100 100 90 100 100 - - 640 490 7
2 Shore Athletic - A NJ 100 100 - 90 - 80 80 - - 450 450 5
3 Ann Arbor - A MI 40 60 - - - 90 90 100 - 380 380 5
4 GVH - A NY 90 - - 70 - - 70 - - 230 230 3
- Athletics Boulder-A CO - - - - - - - - 90 90 - 1
- Atlanta - B GA 15 - 90 - - - - - - 105 - 2
- Atlanta - C GA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- Boulder - A CO - - - - - - - - 100 100 - 1
- Boulder - B CO - - - - - - - - 80 80 - 1
- Bunny Gang-A NY 35 - - - - - - - - 35 - 1
- Cal Coast - A CA 30 - - - - - - - - 30 - 1
- CHT Elite - A MI 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Clifton RR - A NJ - - - - - - 50 - - 50 - 1
- Colonial RR-A VA - 55 - - - - - - - 55 - 1
- GSTC - A NJ - - - - - - 60 - - 60 - 1
- Grtr Lowell - A MA 25 - - 80 - - - - - 105 - 2
- Grtr Lowell - B MA - - - 55 - - - - - 55 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - 90 - - - - - - - 90 - 1
- HFC Striders - A MA - - - 60 - - - - - 60 - 1
- Hoka Aggie RC-A CA 55 - - - 100 - - - - 155 - 2
- Lake Merritt JS-A CA - - - - 70 - - - - 70 - 1
- Montgomery Co RR-A MD 50 - - - - - - - - 50 - 1
- Pine Creek Valley RC-A DE - 70 - - - - - - - 70 - 1
- Shore Athletic - B NJ 20 - - - - - 55 - - 75 - 2
- Strawberry Canyon - A CA - - - - 55 - - - - 55 - 1
- Tamalpa - A CA - - - - 60 - - - - 60 - 1
- TC Running Co - A MN 80 - - - - - - - - 80 - 1
- TC Running Co - B MN 45 - - - - - - - - 45 - 1
- West Valley JS - A CA - - - - 80 - - - - 80 - 1



M70+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

1 Boulder - A CO 100 100 100 100 100 100 - - 100 700 500 7
2 Atlanta TC-A GA 40 80 90 90 80 - 80 - 70 530 420 7
3 Ann Arbor - A MI 45 - 80 - - 90 - 100 60 375 375 5
4 Shore Athletic - A NJ - - - 70 - 80 100 - 90 340 340 4
- Ann Arbor - B MI - - - - - - - - 55 55 - 1
- Boulder - B CO - - - - - - - - 80 80 - 1
- Cal Coast - A CA 55 - - - - - - - - 55 - 1
- Cambridge Sports Union-A MA - - - 80 - - - - - 80 - 1
- Club NW - A WA 60 - - - - - - - - 60 - 1
- GVH - A NY 50 - - - - - - - - 50 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - - 60 - - - - - 60 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - 90 - - - - 90 - - 180 - 2
- High Point AC-A NC 35 - - - - - - - - 35 - 1
- Jamul Toads - A CA 90 - - - - - - - - 90 - 1
- River City - A CA 70 - - - 70 - - - - 140 - 2
- Shore Athletic - B NJ - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Syracuse TC - A NY 80 - - 55 - - - - - 135 - 2
- Tamalpa - A CA - - - - 90 - - - - 90 - 1

M80+ 
Place

Club Name ST Club XC USA XC 5k 10k 1 Mile 10 Mile 12k Half 5k XC
Total 

Points
Best 5 # events

- Atlanta TC-A GA 100 - 100 - - - - - - 200 - 2
- Atlanta - B GA - - 90 - - - - - - 90 - 1
- NE 65 Plus - A MA - - - 100 - - - - - 100 - 1
- NE 65 Plus - B MA - - - 90 - - - - - 90 - 1


