
USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY
Updated: 12/13/2017
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Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 GVH - A NY - - 100 - 90 60 100 - 40 390 390 5
2 Atlanta - A GA - - 90 - - 70 70 - 100 330 330 4
3 Syracuse - A NY - - - - - 90 80 - 45 215 215 3
4 TNT Int - A PA - 80 - - 80 50 - - - 210 210 3
- Tm Rogue - A TX - - - - - 80 - - 70 150 - 2
- Western Mass - A MA - - 60 - - - 90 - - 150 - 2
- The Janes - A CA - - - 100 - - - - 35 135 - 2
- Tri Valley - A MA - - 50 - - - 60 - - 110 - 2
- Athena - A PA - - - - - 100 - - - 100 - 1
- LRCRacing-A NE - - - - - - - 100 - 100 - 1
- Patient End. - A MI - - - - 100 - - - - 100 - 1
- Red Lizard - A OR 100 - - - - - - - - 100 - 1
- Shore Athletic - A NJ - 100 - - - - - - - 100 - 1
- BoiseBetties-A ID 90 - - - - - - - - 90 - 1
- Cal Coast - A CA - - - 90 - - - - - 90 - 1
- Colonial - A VA - 90 - - - - - - - 90 - 1
- Impala - A CA - - - - - - - - 90 90 - 1
- OKRunnerElite-A OK - - - - - - - 90 - 90 - 1
- Bull City - A NC - - - - - - - - 80 80 - 1
- Dirigo RC - A ME - - 80 - - - - - - 80 - 1
- Rabbit Racing - A CA 80 - - - - - - - - 80 - 1
- Oiselle - A WA 70 - - - - - - - - 70 - 1
- Whirlaway Racing - A MA - - 70 - - - - - - 70 - 1
- Club NW - A WA - - - - - - - - 60 60 - 1
- Bella N Motion-A NJ - - - - - 55 - - - 55 - 1
- Central Park TC-A NY - - - - - - 55 - - 55 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - 55 - - - - - - 55 - 1
- SiriusAthletics-A GA - - - - - - - - 55 55 - 1
- Bull City - B NC - - - - - - - - 50 50 - 1
- GVH - B NY - - - - - 45 - - - 45 - 1
- Syracuse - B NY - - - - - 40 - - - 40 - 1
- Philly Masters - A PA - - - - - 35 - - - 35 - 1

2017 USATF National Masters Grand Prix



USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY
Updated: 12/13/2017
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Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 Athena - A PA 80 100 100 90 100 100 100 90 90 850 500 9
2 NB Tampa - A FL - 90 90 - 90 90 90 - - 450 450 5
3 The Janes - A CA 100 - - 100 - - - 100 100 400 400 4
4 GVH - A NY - 80 80 - 80 - 50 - 70 360 360 5
5 Liberty AC - A MA - - 70 - - - 60 - 50 180 180 3
- Club NW - A WA 70 - - - - - - - 80 150 - 2
- Impala - A CA - - - 80 - 60 - - - 140 - 2
- Atlanta - A GA - - - - - 70 - - 60 130 - 2
- Western Mass - A MA - - 60 - - - 70 - - 130 - 2
- Red Lizard - A OR 90 - - - - - - - - 90 - 1
- Westchester TC - A NY - - - - - - 80 - - 80 - 1
- Willow Street - A NY - - - - - 80 - - - 80 - 1
- Colonial - A VA - - - - - - - - 55 55 - 1
- Derry TC - A NH - - - - - - 55 - - 55 - 1
- Tri Valley - A MA - - 55 - - - - - - 55 - 1
- Heartbreak Hill - A MA - - 50 - - - - - - 50 - 1
- GBTC - A MA - - - - - - 45 - - 45 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - - - - - 40 - - 40 - 1
- Liberty AC - B MA - - - - - - 35 - - 35 - 1

USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 Atlanta - A GA - 100 100 - 100 90 90 - 90 570 480 6
2 Impala - A CA 90 90 - - 90 100 100 - 80 550 470 6
3 Red Lizard - A OR 100 - - 100 - - - 100 100 400 400 4
4 GVH - A NY - 80 90 - - 80 80 - 60 390 390 5
- Syracuse - A NY - - - - - - - - 70 70 - 1
- GBTC - A MA - - - - - - - - 55 55 - 1
- BLUEgrassRunners-A KY - - - - - - - - 50 50 - 1

USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY

1 2 3 4 5 6 7 8 9
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Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

- Checkers - A NY - - - - - 100 - - - 100 - 1
- Colonial - A VA - 100 - - - - - - - 100 - 1

2017 USATF National Masters Grand Prix



USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY
Updated: 12/13/2017
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Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 Cal Coast - A CA 90 - - 100 100 - - 90 30 410 410 5
2 Central MA Str - A MA - - 70 - - 100 90 - 70 330 330 4
3 Atlanta - A GA - 100 90 - - - 60 - 50 300 300 4
4 BAA - A MA - - 100 - - - 100 - 90 290 290 3
4 Willow Street - A NY - 90 60 - - 70 70 - - 290 290 4
6 Bowerman - A OR 100 - - 90 - - - - 80 270 270 3
7 TNT Int - A PA - 70 35 - 70 55 30 - - 260 260 5
8 Garden State - A NJ - - - - - 80 55 - 5 140 140 3
9 GVH - A NY - - 50 - - 45 - - 5 100 100 3
- LRCRacing-A NE - - - - - - - 100 - 100 - 1
- West Valley - A CA - - - - - - - - 100 100 - 1
- Patient End. - A MI - - - - 90 - - - 5 95 - 2
- Garmin - A NJ - - - - - 90 - - - 90 - 1
- HFC Striders - A MA - - 45 - - - 40 - - 85 - 2
- Cal Coast - B CA - - - 80 - - - - - 80 - 1
- Colonial - A VA - 80 - - - - - - - 80 - 1
- Dirigo RC - A ME - - - - - - 80 - - 80 - 1
- KC Smoke - A MO - - - - - - - 80 - 80 - 1
- Patient End. - B MI - - - - 80 - - - - 80 - 1
- Red Lizard - A OR 80 - - - - - - - - 80 - 1
- Whirlaway Racing - A MA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- PradoRacingClub-A CA - - - 70 - - - - - 70 - 1
- River City - A WA 70 - - - - - - - - 70 - 1
- Club NW - A WA - - - - - - - - 60 60 - 1
- Green Mt AA - A VT - - - - - 60 - - - 60 - 1
- Rabbit Racing - A CA 60 - - - - - - - - 60 - 1
- Bull City - A NC - - - - - - - - 55 55 - 1
- Mohegan Striders - A CT - - 55 - - - - - - 55 - 1
- Balt/Wash - A MD - - - - - - 50 - - 50 - 1
- Central Park TC-A NY - - - - - 50 - - - 50 - 1
- AshevilleRunningCollective-A NC - - - - - - - - 45 45 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - - - - - 45 - - 45 - 1
- HOKAAggieRunningClub-A CA - - - - - - - - 40 40 - 1
- Somerville RR - A MA - - 40 - - - - - - 40 - 1
- GBTC - A MA - - - - - - 35 - - 35 - 1
- RunMN-A MN - - - - - - - - 35 35 - 1
- Heartbreak Hill - A MA - - 30 - - - - - - 30 - 1
- Playmakers - A MI - - - - - - - - 25 25 - 1
- Tri Valley - A MA - - 25 - - - - - - 25 - 1
- Chattanooga - A TN - - - - - - - - 20 20 - 1
- Athena - B MA - - - - - - - - 15 15 - 1
- JennySpanglerRacing-A IL - - - - - - - - 10 10 - 1
- EvanstonRunningClub-A IL - - - - - - - - 5 5 - 1
- Power Miler - A LA - - - - - - - - 5 5 - 1

2017 USATF National Masters Grand Prix



USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY
Updated: 12/13/2017

1 2 3 4 5 6 7 8 9 run4results.com

M50+
Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 GSH - A MA - 100 100 - - 100 100 100 100 600 500 6
2 Cal Coast - A CA 100 - - 100 100 - - 90 90 480 480 5
3 GVH - A NY - 90 90 - 80 80 50 - 55 445 395 6
4 Atlanta - A GA - 70 - - 70 90 - 70 35 335 335 5
- Bowerman - A OR 90 - - - - - - - 50 140 - 2
- Playmakers - A MI - - - - 90 - - - 45 135 - 2
- GVH - B NY - - 60 - - 60 - - - 120 - 2
- BAA - A MA - - 55 - - - 60 - - 115 - 2
- Central Park TC-A NY - - - - - - 90 - - 90 - 1
- Central MA Str - A MA - - - - - - 80 - - 80 - 1
- Colonial - A VA - 80 - - - - - - - 80 - 1
- HFC Striders - A MA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- LRCRacing-A NE - - - - - - - 80 - 80 - 1
- PradoRacingTeam-A CA - - - - - - - - 80 80 - 1
- Club NW - A WA - - - - - - - - 70 70 - 1
- Dirigo RC - A ME - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Somerville RR - A MA - - 70 - - - - - - 70 - 1
- Syracuse - A NY - - - - - 70 - - - 70 - 1
- TwinCitiesRunningCompany-A MN - - - - - - - - 60 60 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - - - - - 55 - - 55 - 1
- Syracuse - B NY - - - - - 55 - - - 55 - 1
- Grtr Lowell - A MA - - 50 - - - - - - 50 - 1
- Philly Masters - A PA - - - - - 50 - - - 50 - 1
- Chattanooga - A TN - - - - - - - - 40 40 - 1
- RunnersPlusElite-A OH - - - - - - - - 30 30 - 1
- ThoroughbredRacingTeam-A KY - - - - - - - - 25 25 - 1

2017 USATF National Masters Grand Prix



USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY
Updated: 12/13/2017
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M60+
Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 Boulder - A CO - 100 100 - 100 100 - 100 - 500 500 5
2 Shore Athletic - A NJ - 80 70 - 90 80 100 - 80 500 430 6
3 Atlanta - A GA - 60 - - 80 90 90 - 90 410 410 5
4 GVH - A NY 100 70 80 - 60 60 55 - 45 470 370 7
5 Cal Coast - A CA 80 - - 100 - - - 70 55 305 305 4
6 Grtr Lowell - A MA - - 90 - - - 80 - 60 230 230 3
7 Ann Arbor - A MI - - - - 70 - - 80 50 200 200 3
- Syracuse - A NY - - - - - 70 - - 70 140 - 2
- Club NW - A WA - - - - - - - - 100 100 - 1
- Colonial - A VA - 90 - - - - - - - 90 - 1
- KC Smoke - A MO - - - - - - - 90 - 90 - 1
- San Diego - A CA 90 - - - - - - - - 90 - 1
- GVH - B NY - 55 - - - - - - 30 85 - 2
- Dirigo RC - A ME - - - - - - 70 - - 70 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - - - - - 60 - - 60 - 1
- Heartbreak Hill - A MA - - 60 - - - - - - 60 - 1
- Ann Arbor - B MI - - - - 55 - - - - 55 - 1
- Central Park TC-A NY - - - - - - 50 - - 50 - 1
- GSH - A MA - - - - - - 45 - - 45 - 1
- Atlanta - B GA - - - - - - - - 40 40 - 1
- Shore Athletic - B NJ - - - - - - 40 - - 40 - 1
- Florida TC/West - A FL - - - - - - - - 35 35 - 1
- Piedmont - A NC - - - - - - - - 25 25 - 1
- Piedmont - B NC - - - - - - - - 20 20 - 1
- Atlanta - C GA - - - - - - - - 15 15 - 1

USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY

1 2 3 4 5 6 7 8 9
M70+
Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

1 Atlanta - A GA 100 100 70 100 80 80 70 100 60 760 480 9
2 Ann Arbor - A MI - 60 55 - 100 90 - 80 - 385 385 5
3 GVH - A NY - - 100 - - 100 90 - 80 370 370 4
3 Atlanta - B GA - 90 - - 70 60 60 90 55 425 370 6
5 Shore Athletic - A NJ - 80 - - 90 70 - - - 240 240 3
- NE 65 Plus - A MA - - 90 - - - 100 - - 190 - 2
- Clifton RR - A NJ - 70 - - - 55 - - - 125 - 2
- Tamalpa - A CA - - - - - - - - 100 100 - 1
- EastsideRunners-A WA - - - - - - - - 90 90 - 1
- Grtr Phila TC - A PA - - - - - - 80 - - 80 - 1
- NE 65 Plus - B MA - - 80 - - - - - - 80 - 1
- Boulder - A CO - - - - - - - - 70 70 - 1
- North Shore - A MA - - 60 - - - - - - 60 - 1

USA XC 8km 10k Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC
2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017

Bend, OR VA Beach, VA Dedham, MA Costa Mesa, CA Flint, MI Syracuse, NY Boston, MA Tulsa, OK Lexington, KY

1 2 3 4 5 6 7 8 9
M80+
Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5km 5km XC 15km Club XC Total Poi Best 5 # events

- Chargers - A NY - - - - - 100 - - - 100 - 1

2017 USATF National Masters Grand Prix



1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

A B C D E F G H I J K L M N O P Q
2017 USATF Masters Long Distance Running Individual Grand Prix ‐ Men 's Standings‐Final

2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017 At least 3 events
Bend OR Virginia Beach VA Dedham MA Orange Cnty CA Flint MI Syracuse NY Boston MA Tulsa OK Lexington KY needed for Final Place & Award

Men  40‐44 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 David Angell 41 85 100 100 90 95 100 95 100 85 850 495 9 1st Champion Plaque
2 Jake Stookey 41 90 65 10 50 5 220 220 5 2nd 2nd place plaque
3 Thomas Knowles 41 45 85 70 5 205 205 4 3rd 3rd place plaque
4 Joshua Gordon 43 70 65 65 200 200 3 4th Certificate
5 John Howell 44 95 95 190 190 2
6 Ethan Nedeau 44 90 90 5 185 185 3 5th Certificate
7 Kyle Lanier 44 65 5 70 35 5 180 180 5 6th Certificate
8 Robert Irwin 44 75 10 65 25 175 175 4 7th Certificate
9 Brantley Lutz 42 80 90 5 175 175 3 7th Certificate
10 Ryan Carrara 41 85 85 170 170 2
11 Paul Jones 42 80 85 5 170 170 3 9th Certificate
12 Orin Schumacher 44 75 85 5 165 165 3 10th Certificate
13 Kareem Lanier 44 60 5 60 30 5 160 160 5 11th Certificate
14 Frankie Adkins 44 90 70 160 160 2
15 Gregory Mitchell 44 80 80 160 160 2
16 AARON PRICE 41 100 55 155 155 2
17 Harry Stants 44 70 75 5 150 150 3 12th Certificate
18 Joshua Perks 43 30 75 30 5 140 140 4 13th Certificate
19 Craig Magness 44 50 75 125 125 2
20 Neville Davey 42 100 100 100 1
21 Jacques Sallberg 42 100 100 100 1
22 Randy Wasinger 42 95 95 95 1
23 Ryan McCalmon 41 95 95 95 1
24 Jos Merino 40 95 95 95 1
25 Christopher Shaw 42 95 95 95 1
26 Jorge Maravilla 40 90 90 90 1
27 Mark Williams 44 80 10 90 90 2
28 Philip Potvin 41 90 90 90 1
29 ALAN BLACK 44 80 5 85 85 2
30 Matthew Yacoub 43 80 5 85 85 2
31 Ryan Regnier 41 85 85 85 1
32 Richard Jennings 40 85 85 85 1
33 Aaron Totten‐Lancaster 41 80 80 80 1
34 Jacob Kaemmer 40 80 80 80 1
35 Charles Smith 43 70 5 75 75 2
36 David Bedoya 40 75 75 75 1
37 Ryan Arens 42 75 75 75 1
38 Ben Sandy 42 75 75 75 1
39 Christopher Magill 44 75 75 75 1
40 Peter Boyd 42 70 70 70 1
41 DANTE ZAPPALA 42 70 70 70 1
42 Duncan Roberts 41 70 70 70 1
43 Chuck Schneekloth 40 55 5 5 65 65 3 14th Certificate
44 Ahrlin Bauman 44 60 5 65 65 2
45 Jason Schmaderer 44 65 65 65 1
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46 CHRISTOPHER WOLF 44 65 65 65 1
47 Chris White 43 65 65 65 1
48 Darren Moore 42 65 65 65 1
49 Jason Batterson 41 60 60 60 1
50 Todd Rose 44 60 60 60 1
51 Dave Withers 42 5 55 60 60 2
52 Josh McCleary 41 60 60 60 1
53 CHRISTOPHER BERNIER 44 60 60 60 1
54 Adam Bulakowski 40 60 60 60 1
55 Matthew Herman 41 60 60 60 1
56 Dave Dechellis 42 55 55 55 1
57 Matthew Schmidt 44 55 55 55 1
58 KEVIN BURKE 44 55 55 55 1
59 Torrey Lindbo 44 55 55 55 1
60 Aaron Gadberry 43 55 55 55 1
61 Leo Kolshorn 43 50 5 55 55 2
62 Ryan Davenport 43 40 5 5 50 50 3 15th Certificate
63 Shawn Smith 42 50 50 50 1
64 Andrew Bucci 44 45 5 50 50 2
65 Aaron Knobloch 41 50 50 50 1
66 Brian Murray 44 50 50 50 1
67 Jason Holroyd 41 50 50 50 1
68 Chris Mahoney 40 45 45 45 1
69 Oscar Bauman 44 40 5 45 45 2
70 JOSEPH SATTERFIELD 40 45 45 45 1
71 Christopher Benestad 40 40 5 45 45 2
72 Michael Stadolnik 43 45 45 45 1
73 Stuart Moran 41 40 40 40 1
74 David Alm 42 40 40 40 1
75 Bradford Klinedinst 41 35 5 40 40 2
76 Brendan Prindiville 40 35 35 35 1
77 Mark Saunders 40 35 35 35 1
78 Douglas Wickert 44 30 30 30 1
79 Lance Thompson 41 30 30 30 1
80 Kevin Gorman 40 25 25 25 1
81 David Wertz 42 25 25 25 1
82 Steven Short 40 25 25 25 1
83 Robert Decarlo 40 25 25 25 1
84 Kevin Pierpoint 41 20 20 20 1
85 CHRISTIAN BLONDIN 44 20 20 20 1
86 Tim Rieth 42 15 5 20 20 2
87 Adam Divergilio 42 20 20 20 1
88 Josh Harter 42 20 20 20 1
89 Robert Skorupski 44 20 20 20 1
90 Orlo Austin 43 15 15 15 1
91 Alan Jackson 43 15 15 15 1
92 Marc Flores 44 15 15 15 1
93 KEVIN BOUGHAN 41 15 15 15 1
94 Julian Marsh 44 10 10 10 1
95 JASON TIMOCHKO 41 5 5 10 10 2
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96 Timothy Gavin 42 5 5 10 10 2
97 Ricky Ho 41 10 10 10 1
98 Dan Feda 43 5 5 5 1
99 Eric Johnson 43 5 5 5 1
100 Jeremy Garrett 40 5 5 5 1
101 Justin Daglish 40 5 5 5 1
102 Thomas Carroll 44 5 5 5 1
103 Jason Rush 44 5 5 5 1
104 Robert Hyde 43 5 5 5 1
105 Scott Mangum 42 5 5 5 1
106 Rhodes Walton 43 5 5 5 1
107 Peder Nestingen 42 5 5 5 1
108 Brian Sydow 44 5 5 5 1
109 Kurt Whittington 40 5 5 5 1
110 David Zeisler 44 5 5 5 1
111 Elwood Ellis 40 5 5 5 1
112 Craig Dolecki 44 5 5 5 1
113 Jerad Crave 42 5 5 5 1
114 Matthew Van Cleave 42 5 5 5 1
115 Ian Fraser 43 5 5 5 1
116 Destry Johnson 42 5 5 5 1
117 David Mabe 42 5 5 5 1
118 Jonah Backstrom 44 5 5 5 1
119 Jason Page 43 5 5 5 1
120 Chris Lundstrom 41 5 5 5 1
121 Rodney Stoker 41 5 5 5 1
122 Judson Cake 40 5 5 5 1
123 Konrad Knutsen 41 5 5 5 1
124 Danny Kratzer 40 5 5 5 1
125 Rob McConnell 43 5 5 5 1
126 Michael Marty 41 5 5 5 1
127 John Markell 44 5 5 5 1
128 Rick Cahoon 40 5 5 5 1
129 Giovanni Pipia 40 5 5 5 1
130 Stewart Ellington 43 5 5 5 1
131 George Hanson 42 5 5 5 1
132 Tom Vossen 43 5 5 5 1
133 JOHN BLOUIN 43 5 5 5 1
134 Thomas Stracqualursi 42 5 5 5 1
135 Tim Blanchard 42 5 5 5 1
136 JEFFERY DENGATE 40 5 5 5 1
137 Jesse Morrow 43 5 5 5 1
138 Christopher Logan 44 5 5 5 1
139 Carlos Rivera 41 5 5 5 1
140 LUCAS FARON 41 5 5 5 1
141 STEVEN GEIGER 40 5 5 5 1
142 THOMAS BECKUM 41 5 5 5 1
143 JAMES PORTER 43 5 5 5 1
144 PHIL REILLY 41 5 5 5 1
145 TIMOTHY COX 44 5 5 5 1
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146 PETER FLYNN 40 5 5 5 1
147 Tyler Rameson 43 5 5 5 1
148 THOMAS DMUKAUSKAS 42 5 5 5 1
149 Michael Sweeney 42 5 5 5 1
150 Jamie Rytlewski 40 5 5 5 1
151 Michael Pou 44 5 5 5 1
152 Jimi Smith 42 5 5 5 1
153 Daniel Plyter 44 5 5 5 1
154 James Jurcevich 41 5 5 5 1
155 Carl Anstrom 44 5 5 5 1
156 Dave Ferruggia 40 5 5 5 1
157 Travis Price 41 5 5 5 1
158 Dale Smith 41 5 5 5 1
159 Brian Auger 41 5 5 5 1
160 Christopher Sobczak 43 5 5 5 1
161 Daniel Finkel 40 5 5 5 1
162 Tim Reetz 40 5 5 5 1
163 Glenn Richardson 41 5 5 5 1
164 Michael Rubin 43 5 5 5 1
165 Ronnie Weed 42 5 5 5 1
166 Kevin Gobble 42 5 5 5 1
167 Shawn Jyawook 43 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  45‐49 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 John Gardiner 45 90 100 100 95 95 480 480 5 1st Champion Plaque
2 Jonathan Frieder 47 90 95 100 65 350 350 4 2nd 2nd place plaque
3 Greg Putnam 48 95 90 95 70 350 350 4 3rd 3rd place plaque
4 Derrick Jones 46 100 80 90 60 330 330 4 4th Certificate
5 Kevin Castille 45 100 100 100 300 300 3 5th Certificate
6 Brent Fields 45 100 80 85 5 270 270 4 6th Certificate
7 Volker Burkowski 46 85 75 70 35 265 265 4 7th Certificate
8 Brad Slavens 48 80 70 25 80 5 260 260 5 8th Certificate
9 Steven Frisone 46 95 100 15 210 210 3 9th Certificate
10 Jeff Conston 49 65 80 45 10 5 205 205 5 10th Certificate
11 Elliott Frieder 47 85 75 35 195 195 3 11th Certificate
12 Philippe Rolly 45 95 90 185 185 2
13 Joe Shairs 49 75 80 30 185 185 3 12th Certificate
14 Jason Ryf 46 90 85 175 175 2
15 Michael John Stanley 46 75 90 165 165 2
16 Stephen Johnson 46 95 55 150 150 2
17 Matthew Farley 49 100 100 100 1
18 Jef Scott 45 100 100 100 1
19 Keith Schumann 46 95 95 95 1
20 Michael Latsch 46 65 25 5 95 95 3 13th Certificate
21 Steve Menovcik 48 60 30 90 90 2
22 Liam Collins 46 90 90 90 1
23 Derek Miller 45 90 90 90 1
24 Tony Torres 47 90 90 90 1
25 Michael Kessler 48 85 85 85 1
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26 Mark Steyvers 46 85 85 85 1
27 Joe Navas 46 85 85 85 1
28 Jason Butler 45 85 85 85 1
29 Gregory Keyes 49 80 80 80 1
30 Jonathan Stiles 45 80 80 80 1
31 Charles Mullane 48 80 80 80 1
32 Mark Yuen 47 75 75 75 1
33 JAMES CALLAGHAN 48 65 10 75 75 2
34 Darryl Jewell 49 75 75 75 1
35 Eric Green 49 75 75 75 1
36 David Lockard 48 70 70 70 1
37 Efren Limbag 45 70 70 70 1
38 Brad Wobig 49 65 5 70 70 2
39 Jason Porter 48 50 15 5 70 70 3 14th Certificate
40 Eric Larsen 46 50 20 70 70 2
41 Brian Fahey 48 70 70 70 1
42 CONRAD ORLOFF 47 70 70 70 1
43 Christopher Knorzer 47 70 70 70 1
44 Ron Kochanowicz 46 65 5 70 70 2
45 Thomas Woods 46 70 70 70 1
46 Benjie Castro 48 65 65 65 1
47 Stephen Ruchlin 49 65 65 65 1
48 Peter Oviatt 47 65 65 65 1
49 JEFF JONES 47 60 60 60 1
50 Brian Schmidt 48 60 60 60 1
51 Adam Engst 49 60 60 60 1
52 Ed Brooks 45 60 60 60 1
53 Stanley Mickus 49 60 60 60 1
54 Binney Mitchell 48 55 55 55 1
55 ARTHUR BESSE 45 55 55 55 1
56 Justin Renz 45 55 55 55 1
57 Thomas Preiss 48 55 55 55 1
58 Joe Van De Water 49 55 55 55 1
59 Chuck Engle 46 55 55 55 1
60 David Ash 47 45 5 50 50 2
61 PAUL VANDEGRIFT 48 50 50 50 1
62 Michael Fadling 48 50 50 50 1
63 Jonathan May 48 50 50 50 1
64 Mario Longo 45 50 50 50 1
65 Eric Shafer 48 50 50 50 1
66 ANDY SPAULDING 46 45 45 45 1
67 DOUG MCLUCAS 47 40 5 45 45 2
68 Joseph O'Leary 49 45 45 45 1
69 Eric Stabb 49 45 45 45 1
70 PAT CALLAHAN 45 35 5 40 40 2
71 Michael Desmond 48 40 40 40 1
72 Sean Haggerty 47 40 40 40 1
73 Emmet Hogan 48 40 40 40 1
74 Mark Capparella 48 35 5 40 40 2
75 Marcus Gage 45 40 40 40 1
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76 Craig Dickson 49 35 35 35 1
77 Allen Downey 49 30 30 30 1
78 Peter Jensen 47 30 30 30 1
79 PETER BURKE 49 30 30 30 1
80 John Johnson 48 25 25 25 1
81 Kelly Mortenson 46 25 25 25 1
82 Gary Dennis 46 25 25 25 1
83 William Sullivan 47 20 20 20 1
84 MICHAEL SLINSKEY 48 20 20 20 1
85 Steve Shlens 46 20 20 20 1
86 Thomas Bache 45 20 20 20 1
87 Michael Jackson 45 15 5 20 20 2
88 Dave Ross 49 15 15 15 1
89 John McCue 49 15 15 15 1
90 FRANK NELSON 46 5 5 10 10 2
91 Steven Pohnert 47 10 10 10 1
92 Don Miller 47 10 10 10 1
93 SHAWN CONWAY 47 5 5 10 10 2
94 ROBERT LANDRY 49 5 5 10 10 2
95 Brent Roeger 45 5 5 5 1
96 Allen Baddour 46 5 5 5 1
97 KEN WEMPE 49 5 5 5 1
98 Derek Fenton 47 5 5 5 1
99 Matthew Waite 49 5 5 5 1
100 Michael McGrane 47 5 5 5 1
101 JORMA KURRY 46 5 5 5 1
102 Jay Steele 46 5 5 5 1
103 CHRISTOPHER CLAPP 48 5 5 5 1
104 SEAN NYHAN 49 5 5 5 1
105 Steve Bell 46 5 5 5 1
106 MATTHEW WHITIS 49 5 5 5 1
107 EDWARD PARROT 47 5 5 5 1
108 DELVIN DINKINS 46 5 5 5 1
109 CHUCK KRUELLE 49 5 5 5 1
110 JOHN BARRETT 47 5 5 5 1
111 David McCulloch 47 5 5 5 1
112 Robert Murray 48 5 5 5 1
113 SEAN PATTEN 49 5 5 5 1
114 Ivan Lieben 48 5 5 5 1
115 JAMES RHOADES 49 5 5 5 1
116 William Stolz 46 5 5 5 1
117 MARK GILMORE 49 5 5 5 1
118 Joe Pawlish 45 5 5 5 1
119 Jason Newport 47 5 5 5 1
120 Christopher Travis 46 5 5 5 1
121 Tripp McCallie 48 5 5 5 1
122 Todd Quiring 45 5 5 5 1
123 Wayne Pertuit 45 5 5 5 1
124 John Critchley 47 5 5 5 1
125 Allen Murphy 48 5 5 5 1
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126 Christopher Rinaldi 48 5 5 5 1
127 Kevan Chu 49 5 5 5 1
128 LOUIS CARVALHO 49 5 5 5 1
129 JOHN PASCH 47 5 5 5 1
130 GEORGE BERG 49 5 5 5 1
131 Christopher Conley 45 5 5 5 1
132 Mark Smith 46 5 5 5 1
133 David Workman 46 5 5 5 1
134 Scot Ursum 49 5 5 5 1
135 Edward Randolph 48 5 5 5 1
136 Steven Clark 47 5 5 5 1
137 Clinton Lawhorne 45 5 5 5 1
138 JOHN RAGUIN 48 5 5 5 1
139 Scott Ebeling 47 5 5 5 1
140 Erich Ackermann 49 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  50‐54 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Kent Lemme 51 95 90 95 95 100 90 565 475 6 1st Champion Plaque
2 Kristian Blaich 51 100 100 90 75 365 365 4 2nd 2nd place plaque
3 Mike Nier 53 75 65 85 75 50 10 360 350 6 3rd 3rd place plaque
4 Christian Cushing‐Murray 50 45 95 95 80 315 315 4 4th Certificate
5 Robert Arsenault 52 100 90 90 20 300 300 4 5th Certificate
6 Carl Combs 52 95 100 95 290 290 3 6th Certificate
7 Mike McManus 52 90 100 85 275 275 3 7th Certificate
8 Alejandro Heuck 52 40 70 45 80 5 240 240 5 8th Certificate
9 Thomas Schumann 52 70 80 75 5 230 230 4 9th Certificate
10 Dale Flanders 52 65 30 60 45 5 5 210 205 6 10th Certificate
11 PETER HAMMER 51 100 100 200 200 2
12 Matthew Underwood 51 95 85 5 185 185 3 11th Certificate
13 Jason Cakouros 52 80 65 145 145 2
14 Kevin Zimmer 54 90 55 145 145 2
15 Mark Hixson 52 85 50 135 135 2
16 David Principe 50 70 55 5 130 130 3 12th Certificate
17 John Stadtlander 52 45 60 25 130 130 3 13th Certificate
18 Craig Godwin 50 85 30 115 115 2
19 Todd Straka 50 100 100 100 1
20 David Engstrom 52 90 5 95 95 2
21 Jim Bowles 50 95 95 95 1
22 Jeff Creighton 54 85 5 90 90 2
23 Francis Burdett 52 5 50 30 5 90 90 4 14th Certificate
24 MICHAEL DOLAN 50 90 90 90 1
25 Christopher Lawrence 54 75 5 5 85 85 3 15th Certificate
26 Gregory Picklesimer 50 85 85 85 1
27 CHARLES NOVAK 50 85 85 85 1
28 Michael Kent 52 85 85 85 1
29 Kevin White 50 75 5 80 80 2
30 Gary Blanco 50 75 5 80 80 2
31 Jerome Vermeulen 50 80 80 80 1
32 Sid Sullivan 50 80 80 80 1
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33 Brian Crowley 52 80 80 80 1
34 DOUG MOCK 50 80 80 80 1
35 Kevin Rumsey 54 45 30 75 75 2
36 Eric Stuber 54 70 5 75 75 2
37 RON LOMBARDI 53 5 70 75 75 2
38 BRAD KELLEY 51 75 75 75 1
39 Dennis Ryan 51 75 75 75 1
40 Rick Hawley 53 75 75 75 1
41 John Clifford 54 75 75 75 1
42 Luis Davila 50 70 70 70 1
43 Steve Speirs 50 70 70 70 1
44 STEVE KARTALIA 52 70 70 70 1
45 James Beyer 50 70 70 70 1
46 Troy Krause 53 65 65 65 1
47 Ryan Mitchell 51 65 65 65 1
48 Henry Hofman 52 65 65 65 1
49 WAYNE LEVY 52 60 5 65 65 2
50 Gregory Dawson 52 60 5 65 65 2
51 Michael Nahom 50 65 65 65 1
52 Mark Cucuzzella 50 65 65 65 1
53 Michael Gardella 54 20 35 5 60 60 3
54 Michael Strickland 51 55 5 60 60 2
55 Rob Blaszkiewicz 53 55 5 60 60 2
56 Alan Evans 54 55 5 60 60 2
57 Theodor Schnaufer 53 25 30 5 60 60 3
58 Peter Kashulines 54 55 5 60 60 2
59 Jeff Hansen 53 60 60 60 1
60 Tracy Lokken 52 60 60 60 1
61 Brad Overturf 50 60 60 60 1
62 Daniel Salazar 51 60 60 60 1
63 Bob Brisco 53 55 55 55 1
64 Dave Hurd 51 55 55 55 1
65 Donnie Sanders 51 50 50 50 1
66 Joseph Dudman 52 50 50 50 1
67 Mark Graves 52 50 50 50 1
68 David Ott 53 50 50 50 1
69 Kevin Burke 53 50 50 50 1
70 Michael Hulett 50 45 45 45 1
71 William Huszti 53 45 45 45 1
72 Frederick Herr 51 45 45 45 1
73 Charles Land 51 45 45 45 1
74 Alex McHenry 52 40 40 40 1
75 David Greenberg 50 35 5 40 40 2
76 Matt Sheremeta 50 40 40 40 1
77 KENNETH BARBEE 53 40 40 40 1
78 Brett Daugherty 54 40 40 40 1
79 Brian Hill 50 40 40 40 1
80 GERRY O'HARA 53 35 35 35 1
81 Ronald Jacobs 51 35 35 35 1
82 Robert Verhees 52 35 35 35 1
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83 Richard Orazem 53 35 35 35 1
84 Dan O'Brien 54 25 25 25 1
85 Tim Meigs 51 25 25 25 1
86 Nathan Skipper 54 20 5 25 25 2
87 Lee Toussaint 52 25 25 25 1
88 ARMANDO OLIVEIRA 50 20 20 20 1
89 Venelin Tchamov 51 5 5 5 5 20 20 4
90 Thomas Webster 51 20 20 20 1
91 Phil Parks 51 10 5 15 15 2
92 Scott Bickham 51 15 15 15 1
93 Rory Fagan 54 15 15 15 1
94 Tony Gerbino 53 15 15 15 1
95 EDWARD SHELDON 53 15 15 15 1
96 Michael Stalker 54 10 10 10 1
97 DAVID DORSEY 50 10 10 10 1
98 Peter Decambre 53 5 5 10 10 2
99 HARRIS HARDY 54 5 5 10 10 2
100 BILL NEWSHAM 52 5 5 10 10 2
101 DAVE DUNHAM 53 5 5 10 10 2
102 James Wooldridge 54 5 5 5 1
103 DANIEL MAZO 54 5 5 5 1
104 Richard Alderton 52 5 5 5 1
105 Tom Luongo 53 5 5 5 1
106 David Ward 50 5 5 5 1
107 John Hennelly 54 5 5 5 1
108 Dan Schuman 50 5 5 5 1
109 Greg Hales 51 5 5 5 1
110 Andrew Helmick 51 5 5 5 1
111 Allan Severude 52 5 5 5 1
112 Tom Helfinstine 52 5 5 5 1
113 Guy Schott 54 5 5 5 1
114 Timothy Ensign 54 5 5 5 1
115 Jeff Soares 54 5 5 5 1
116 Lowery Stallings 52 5 5 5 1
117 Blake Burchell 51 5 5 5 1
118 Dan Bergeson 52 5 5 5 1
119 Ryan Shrum 50 5 5 5 1
120 Dean Thompson 52 5 5 5 1
121 Allan Bohlke 54 5 5 5 1
122 JD Pepper 54 5 5 5 1
123 Paul Thiels 54 5 5 5 1
124 John Borthwick 53 5 5 5 1
125 Marc Sosnowski 50 5 5 5 1
126 Sean Messiter 51 5 5 5 1
127 David White 52 5 5 5 1
128 Daniel Feder 54 5 5 5 1
129 Neal Butler 54 5 5 5 1
130 David Matherne 53 5 5 5 1
131 Michael Stearns 54 5 5 5 1
132 Kevin Barda 50 5 5 5 1
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133 Jeff Haushalter 50 5 5 5 1
134 Roger Dix 50 5 5 5 1
135 Michael Tully 52 5 5 5 1
136 WARREN ANGELL 54 5 5 5 1
137 JEFF WALKER 51 5 5 5 1
138 Stephen Hranilovich 54 5 5 5 1
139 Tim Powers 52 5 5 5 1
140 MATTHEW GUILD 53 5 5 5 1
141 Michael Quinn 53 5 5 5 1
142 ANDREW SHEARER 53 5 5 5 1
143 BRENT COON 52 5 5 5 1
144 Andy Schloot 50 5 5 5 1
145 Len Barry 54 5 5 5 1
146 SCOTT ARMSTRONG 54 5 5 5 1
147 Kevin Grant 51 5 5 5 1
148 LENNIE SCHMIDT 51 5 5 5 1
149 KEVIN MULLARKEY 50 5 5 5 1
150 PAUL DAVIES 50 5 5 5 1
151 CHRISTOPHER GOULD 52 5 5 5 1
152 DAVE MENARD 51 5 5 5 1
153 Loren Davies 50 5 5 5 1
154 DAVID TESZLER 51 5 5 5 1
155 TIMOTHY HOFF 51 5 5 5 1
156 Dennis Delaney 53 5 5 5 1
157 Paul Isaac 54 5 5 5 1
158 Ricardo Hernandez‐Pinz 54 5 5 5 1
159 Stephen Sullivan 52 5 5 5 1
160 ERIK VANDENDRIES 52 5 5 5 1
161 Paul Humphrey 50 5 5 5 1
162 Russell Wood 51 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  55‐59 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Nat Larson 55 80 95 100 100 100 100 100 675 500 7 1st Champion Plaque
2 Fred Zalokar 57 95 90 45 80 65 375 375 5 2nd 2nd place plaque
3 Timothy Riccardi 59 80 75 65 25 50 5 300 295 6 3rd 3rd place plaque
4 John Van Kerkhove 55 100 80 50 10 20 260 260 5 4th Certificate
5 Jeff Haertel 55 85 65 70 5 225 225 4 5th Certificate
6 Gary Leaman 58 75 75 45 195 195 3 6th Certificate
7 Mike Blackmore 55 90 90 180 180 2
8 John Sullivan 57 95 85 180 180 2
9 James Zoldy 55 85 90 175 175 2
10 Roger Sayre 59 90 80 170 170 2
11 Mark Reeder 58 90 80 170 170 2
12 Rick Bruess 58 65 60 5 130 130 3 7th Certificate
13 Kevin Cooper 58 75 50 125 125 2
14 Dave Bussard 57 95 30 125 125 2
15 Peter Magill 55 100 100 100 1
16 Derrick Staley 58 100 100 100 1
17 Kevin Broady 55 100 100 100 1



501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550

A B C D E F G H I J K L M N O P Q
18 PETE BOTTOMLEY 56 95 95 95 1
19 John Van Danacker 55 95 95 95 1
20 Iain Mickle 56 95 95 95 1
21 Matt Ebiner 56 95 95 95 1
22 Jean‐christophe Arcaz 56 95 95 95 1
23 TODD COFFIN 56 90 90 90 1
24 Steve Monks 58 90 90 90 1
25 Dan Arsenault 55 85 5 90 90 2
26 Nate Anderson 59 85 85 85 1
27 Ken Ernst 56 85 85 85 1
28 Robert Whitaker 58 85 85 85 1
29 Casey Carlstrom 58 85 85 85 1
30 William Moore 55 85 85 85 1
31 Jeffery Dundas 58 80 80 80 1
32 Craig Christians 56 75 5 80 80 2
33 Jonathan Kline 57 80 80 80 1
34 Steven Kollars 58 80 80 80 1
35 Michael Bailey 58 75 75 75 1
36 Michael Hammond 56 70 5 75 75 2
37 Patrick Billig 55 75 75 75 1
38 Mike Fillipow 56 75 75 75 1
39 Neal Coffey 56 35 40 75 75 2
40 Adam Weiner 58 70 70 70 1
41 DANIEL VERRINGTON 55 70 70 70 1
42 David Bischoff 55 70 70 70 1
43 Richard Punches 58 70 70 70 1
44 Chris Kelly 55 70 70 70 1
45 Daniel King 58 70 70 70 1
46 John Abrami 56 65 65 65 1
47 Michael Gorriaran 57 60 5 65 65 2
48 ROBERT COLLINS 57 65 65 65 1
49 Brian Kelley 58 65 65 65 1
50 Andy MacDonald 57 65 65 65 1
51 CHARLES SHIELDS 58 60 60 60 1
52 David Olds 56 60 60 60 1
53 Kerry Barnett 57 60 60 60 1
54 Beau Atwater 59 60 60 60 1
55 Steven Blostein 56 60 60 60 1
56 John Cico 58 55 55 55 1
57 MARTIN TIGHE 59 55 55 55 1
58 Tim Lambrecht 55 55 55 55 1
59 Mike Sayers 58 55 55 55 1
60 Paul Abdalla 56 55 55 55 1
61 Lawrence McNally 57 55 55 55 1
62 Gary Droze 56 50 50 50 1
63 Bill Russell 59 50 50 50 1
64 James Adams 58 50 50 50 1
65 John O'Hearn 55 50 50 50 1
66 LARRY RECHTIN 56 45 45 45 1
67 David Penn 56 45 45 45 1
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68 David Mullen 59 45 45 45 1
69 Curtis Stautz 58 45 45 45 1
70 Tony Bates 58 40 40 40 1
71 Mark Rosenblum 58 35 5 40 40 2
72 Chris Diehl 55 40 40 40 1
73 Doug Keller 59 40 40 40 1
74 Marc Harrison 58 40 40 40 1
75 Brent Bueche 56 35 35 35 1
76 Stephen Peckiconis 58 30 5 35 35 2
77 Dennis Kinney 57 20 5 5 30 30 3 8th Certificate
78 BOB NUGENT 57 25 5 30 30 2
79 GEORGE BUCHANAN 59 30 30 30 1
80 Gregory Cauller 58 30 30 30 1
81 Rick Torres 55 25 25 25 1
82 Richard Maltz 58 25 25 25 1
83 E J Hrynowski 55 20 20 20 1
84 James Gortowski 55 20 20 20 1
85 Bob Brennand 56 15 15 15 1
86 Joel Garrell 59 15 15 15 1
87 JON WALDRON 59 15 15 15 1
88 Philip Alesio 58 5 5 10 10 2
89 Joseph Mora 56 10 10 10 1
90 SCOTT BROWN 59 10 10 10 1
91 Charles Yeomans 55 5 5 5 1
92 Jay Ferrimani 58 5 5 5 1
93 Doug Pringle 57 5 5 5 1
94 David Lee 55 5 5 5 1
95 Robert Izgarjan 57 5 5 5 1
96 Kevin Paulk 57 5 5 5 1
97 Stephen Crelli 58 5 5 5 1
98 Robert Harber 59 5 5 5 1
99 Jeffrey McDaniel 57 5 5 5 1
100 Mark Feighery 59 5 5 5 1
101 Kevin Searls 59 5 5 5 1
102 Keith Scott 55 5 5 5 1
103 Ruben Henderson 56 5 5 5 1
104 Randy McDermott 59 5 5 5 1
105 Valdis Zeps 58 5 5 5 1
106 David Sullivan 55 5 5 5 1
107 Kevin Cimini 57 5 5 5 1
108 Phillip Pillin 55 5 5 5 1
109 Jimmy Little 55 5 5 5 1
110 Andy Harris 58 5 5 5 1
111 JON BERIT 59 5 5 5 1
112 CARL STOCKING 57 5 5 5 1
113 DAN DEARING 56 5 5 5 1
114 Jim Bright 59 5 5 5 1
115 BRENDAN BEGLEY 57 5 5 5 1
116 KENNETH JOHNSON 58 5 5 5 1
117 Gary Burak 59 5 5 5 1
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118 Van Merceron 56 5 5 5 1
119 ANTHONY PUGLIESE 58 5 5 5 1
120 MARK KEESE 55 5 5 5 1
121 CRAIG MACFARLANE 56 5 5 5 1
122 Jaime Hartges 55 5 5 5 1
123 William Enicks 58 5 5 5 1
124 CHARLES PARCHMENT 59 5 5 5 1
125 PAUL CORCORAN 59 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  60‐64 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Kyle Hubbart 61 90 90 90 80 90 440 440 5 1st Champion Plaque
2 Reno Stirrat 63 70 80 70 75 85 35 415 380 6 2nd 2nd place plaque
3 Ken Youngers 61 95 90 95 90 370 370 4 3rd 3rd place plaque
4 Kevin Dollard 62 55 70 75 60 75 50 385 335 6 4th Certificate
5 John Holcomb 63 70 100 80 55 305 305 4 5th Certificate
6 Gary Radford 60 100 80 85 35 300 300 4 6th Certificate
7 Dan Spale 61 95 95 85 275 275 3 7th Certificate
8 George Braun 64 50 65 70 60 15 260 260 5 8th Certificate
9 Michael Anderson 60 90 35 55 80 260 260 4 8th Certificate
10 Kevin Clinefelter 61 80 65 75 20 240 240 4 10th Certificate
11 Gary Dworkin 60 60 50 45 35 40 230 230 5 11th Certificate
12 Bill Beyerbach 62 55 20 55 60 30 20 240 220 6 12th Certificate
13 Scott Linnell 61 45 40 55 65 5 210 210 5 13th Certificate
14 John Barbour 63 100 100 200 200 2
15 Thomas Dever 60 100 95 195 195 2
16 Joe Sheeran 60 95 100 195 195 2
17 Harold Leddy 62 50 45 65 25 185 185 4 14th Certificate
18 Sheldon Subith 61 95 90 185 185 2
19 Greg Wilson 64 90 95 185 185 2
20 Michael Young 60 80 100 180 180 2
21 Tom Ryan 62 85 90 175 175 2
22 Kevin Nickodem 61 60 70 130 130 2
23 John Blaser 60 85 40 125 125 2
24 Ken Goodin 62 65 50 5 120 120 3 15th Certificate
25 Brian Cummins 62 55 65 120 120 2
26 Charlie Andrews 60 100 100 100 1
27 Brian Pilcher 60 100 100 100 1
28 Rick Becker 63 95 95 95 1
29 Kerry McDermott 60 55 40 95 95 2
30 Brian Nelson 60 95 95 95 1
31 Daniel Lillyman 61 85 85 85 1
32 Pete Gibson 60 85 85 85 1
33 Mark Rybinski 61 85 85 85 1
34 Matthew Curran 60 85 85 85 1
35 Aaron Pratt 63 45 35 5 85 85 3
36 ROBERT REYNOLDS 60 80 80 80 1
37 Charles Sanchez 61 80 80 80 1
38 Gregory Wagner 62 75 5 80 80 2
39 Stan McCormack 60 65 10 75 75 2
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40 GENE JENSEN 63 25 45 5 75 75 3
41 Fred Torneden 60 75 75 75 1
42 Greg Beyerlein 64 75 75 75 1
43 Tomas Rodriguez 63 75 75 75 1
44 Mitch Moore 63 15 25 25 5 5 75 75 5
45 Stephen Chantry 62 75 75 75 1
46 Heath Hibbard 64 70 70 70 1
47 MICHAEL BARRY 61 70 70 70 1
48 Keith Witthauer 62 65 5 70 70 2
49 Paul Cook 64 70 70 70 1
50 Jeffery Barros 60 65 65 65 1
51 PAUL BAZANCHUK 62 60 60 60 1
52 JOHN GOODWIN 62 55 5 60 60 2
53 Russell Garrison 62 60 60 60 1
54 Patrick Gaughan 63 60 60 60 1
55 Scott Abrams 60 50 50 50 1
56 John Ferguson 61 50 50 50 1
57 Michael Mooney 61 50 50 50 1
58 Tim McMullen 64 45 5 50 50 2
59 Bob Dalton 64 45 5 50 50 2
60 John Tarkowski 64 50 50 50 1
61 PHILIP REILLY 60 45 45 45 1
62 Scott McEntee 60 45 45 45 1
63 Alan Ruben 60 40 40 40 1
64 Paul Baumhoefner 64 40 40 40 1
65 James Thornton 62 40 40 40 1
66 Robb Latimer 64 35 35 35 1
67 Bruce Kirschner 63 35 35 35 1
68 THOMAS BENNETT 60 35 35 35 1
69 Stephen Sartori 63 35 35 35 1
70 Byron Baker 62 30 30 30 1
71 Thor Olafsson 62 30 30 30 1
72 Flavio Rivas 60 30 30 30 1
73 William Cason 62 30 30 30 1
74 CHARLES KAUFMANN 62 30 30 30 1
75 Michael Manz 63 25 5 30 30 2
76 Phil Richey 60 30 30 30 1
77 Robert Williams 60 25 25 25 1
78 Walter Carter 61 25 25 25 1
79 Walter Boyle 64 20 20 20 1
80 John Austin 62 15 5 20 20 2
81 Bob McColgan 60 20 20 20 1
82 DAVID SALEM 61 15 15 15 1
83 Donald Basso 62 15 15 15 1
84 CELIO HERNANDEZ 64 10 10 10 1
85 FRED SZCZESIUL 60 5 5 5 1
86 TOM KOLB 62 5 5 5 1
87 ROBERT LUND 61 5 5 5 1
88 RICHARD WALLACE 60 5 5 5 1
89 Phil Coffin 64 5 5 5 1



701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750

A B C D E F G H I J K L M N O P Q
90 Joe Sliman 63 5 5 5 1
91 Robert Peattie 61 5 5 5 1
92 Richard Hart 62 5 5 5 1
93 Kenneth Williams 64 5 5 5 1
94 Randy Stroud 63 5 5 5 1
95 Thomas Cushman 64 5 5 5 1
96 Steve K Bertrand 62 5 5 5 1
97 Sam Norman 64 5 5 5 1
98 Frederick Motteler 61 5 5 5 1
99 Hugh Kuchta 60 5 5 5 1
100 Paul Brown 60 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  65‐69 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Thomas Bernhard 66 100 100 100 100 100 500 500 5 1st Champion Plaque
2 Peter Mullin 66 95 95 100 95 90 475 475 5 2nd 2nd place plaque
3 Kirk Larson 66 85 80 85 85 90 95 520 440 6 3rd 3rd place plaque
4 Jerry Learned 69 95 75 75 80 75 85 70 80 635 415 8 4th Certificate
5 John Hirschberger 65 90 80 70 95 70 75 480 410 6 5th Certificate
6 Doug Bell 66 90 90 90 95 365 365 4 6th Certificate
7 Michael Reif 69 45 60 65 45 55 20 290 270 6 7th Certificate
8 Wally Hayes 66 75 60 75 210 210 3 8th Certificate
9 James Foster 66 90 100 190 190 2
10 Lloyd Hansen 69 90 80 170 170 2
11 Vasan Neovakul 67 70 60 35 5 170 170 4 9th Certificate
12 Eduardo Matsuo 65 40 55 70 165 165 3 10th Certificate
13 Theodore Larison 65 65 85 150 150 2
14 Roger Price 68 50 55 45 150 150 3 11th Certificate
15 Perry Forrester 65 60 85 145 145 2
16 Steve Doyle 69 80 60 140 140 2
17 Jeff Salzman 66 65 65 130 130 2
18 Douglas Wood 67 50 55 105 105 2
19 Ignacio Jimenez 67 100 100 100 1
20 BOB MCCUSKER 65 100 100 100 1
21 Chuck Smead 66 95 95 95 1
22 JAMES WILSON 65 95 95 95 1
23 Richard Katz 69 90 90 90 1
24 William Sumner 69 55 35 90 90 2
25 Glenn Colehamer 66 85 85 85 1
26 John Barry 65 85 85 85 1
27 William Dixon 69 85 85 85 1
28 Bob Giambalvo 68 80 80 80 1
29 David Peterson 69 55 25 80 80 2
30 HANK SCHIFFMAN 68 80 80 80 1
31 JOHN VERCOLLONE 68 75 75 75 1
32 Micks Purnell 67 75 75 75 1
33 Mark Donelson 65 70 70 70 1
34 DON MORRISON 67 70 70 70 1
35 David Bowen 65 30 40 70 70 2
36 Walter Mann 65 65 65 65 1
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37 JOEL BARGMANN 65 65 65 65 1
38 Dale Abrahamson 67 65 65 65 1
39 FRANK RUCKI 68 60 60 60 1
40 Lee Mamola 65 60 60 60 1
41 Spider Rossiter 65 60 60 60 1
42 Mitchell Garner 67 55 55 55 1
43 Michael Arnott 68 55 55 55 1
44 Bob Albritton 66 50 50 50 1
45 BRUCE BOND 65 50 50 50 1
46 James Morris 66 50 50 50 1
47 Donald Cavenaugh 66 50 50 50 1
48 Larry Lioy 68 45 45 45 1
49 Michael Amster 66 45 45 45 1
50 Gary Sterber 65 40 40 40 1
51 DENNIS MELLISH 66 40 40 40 1
52 Jan Rossiter 66 40 40 40 1
53 Jack Kasperski 66 35 5 40 40 2
54 FRED DEDRICK 69 30 30 30 1
55 Daniel Diehr 68 30 30 30 1
56 David Blake 68 30 30 30 1
57 James Frontino 67 25 25 25 1
58 DAVE TRUESDELL 69 25 25 25 1
59 JOHN EDWARDS 65 20 20 20 1
60 PHIL VASQUEZ 65 15 15 15 1
61 Andrew Garner 65 15 15 15 1
62 James Miner 69 10 10 10 1
63 Patrick Riccardi 67 5 5 5 1
64 Roger Salmons 69 5 5 5 1
65 Michael De Witt 67 5 5 5 1
66 Daniel Linehan 69 5 5 5 1
67 Phillip Ozell 67 5 5 5 1
68 Bob Milan 68 5 5 5 1
69 William Waters 67 5 5 5 1
70 David Stauffer 68 5 5 5 1
71 Bruce Kritzler 69 5 5 5 1
72 Michael Popick 69 5 5 5 1
73 Tom Derderian 68 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  70‐74 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Paul Carlin 72 95 95 100 95 90 85 15 575 475 7 1st Champion Plaque
2 Dave Glass 71 75 100 100 100 90 465 465 5 2nd 2nd place plaque
3 Gene French 71 95 90 90 90 80 70 515 445 6 3rd 3rd place plaque
4 Jan Frisby 73 75 80 90 70 55 370 370 5 4th Certificate
5 Tony Gingello 70 100 95 95 80 370 370 4 4th Certificate
6 Richard Kutzner 74 80 90 95 75 5 345 345 5 6th Certificate
7 Jim May 71 100 65 75 50 35 325 325 5 7th Certificate
8 Curtis Walker 71 80 70 60 45 65 5 325 320 6 8th Certificate
9 William Shaffer 71 70 50 20 65 75 40 25 45 5 395 305 9 9th Certificate
10 Sam Benedict 70 85 60 30 85 45 10 5 320 305 7 9th Certificate
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11 Frank White 72 45 85 55 25 60 5 275 270 6 11th Certificate
12 Przemyslaw Nowicki 73 35 65 65 60 25 250 250 5 12th Certificate
13 Keith Yeates 70 80 55 60 195 195 3 13th Certificate
14 Joe Carter 73 65 80 35 180 180 3 14th Certificate
15 Harold Nolan 70 100 70 170 170 2
16 Marc Bloom 70 85 85 170 170 2
17 David Cohen 74 60 55 55 170 170 3 15th Certificate
18 Peter Davis 70 85 80 165 165 2
19 Morris Williams 72 70 20 20 40 150 150 4
20 Joseph Lenahan 71 75 50 5 130 130 3
21 Paul Caisse 72 100 100 100 1
22 David Longmuir 70 100 100 100 1
23 Bill Dunn 70 95 95 95 1
24 Donald Porteous 71 95 95 95 1
25 Robert Hendrick 74 90 90 90 1
26 Len Goldman 73 85 85 85 1
27 WILLIAM REILLY 70 85 85 85 1
28 Jim Glinsky 71 35 40 10 85 85 3
29 Dave Dooley 70 75 75 75 1
30 THOMAS JENNINGS 73 75 75 75 1
31 Douglas Madsen 70 75 75 75 1
32 Liam Finnigan 70 70 70 70 1
33 Walt Herscher 71 70 70 70 1
34 RICK BAYKO 70 70 70 70 1
35 DAVID RITCHIE 70 65 65 65 1
36 Craig Andersen 70 65 65 65 1
37 Dennis Herman 71 60 60 60 1
38 John Kuhi 73 40 15 5 60 60 3
39 Robert Knight 72 55 55 55 1
40 Clayton Zeke Zucker 73 50 50 50 1
41 Dennis Moore 70 50 50 50 1
42 Frazer Mann 70 50 50 50 1
43 Jeffrey Dumas 72 45 45 45 1
44 David Pember 74 45 45 45 1
45 Dixon Cook 70 40 40 40 1
46 Joe Noonan 73 40 40 40 1
47 Richard Paulsen 73 35 35 35 1
48 Thomas Lamme 70 30 5 35 35 2
49 Elliott Henry 71 30 30 30 1
50 VINCENT ALOYO 70 30 30 30 1
51 JL Seymore 71 30 30 30 1
52 Larry Morris 70 25 25 25 1
53 Charles Crouse 71 20 20 20 1
54 JIM ASSAL 74 15 15 15 1
55 Michael Ullman 71 15 15 15 1
56 David Newhall 72 10 10 10 1
57 PETER STASZ 70 5 5 10 10 2
58 David McCormack 72 5 5 5 1
59 Jack Devine 70 5 5 5 1
60 FRANK HANDELMAN 72 5 5 5 1
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61 HAL LIEBERMAN 74 5 5 5 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  75‐79 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Charlie Patterson 75 90 55 80 90 90 95 95 85 680 460 8 1st Champion Plaque
2 Andrew Sherwood 78 100 80 75 100 80 70 80 90 75 750 450 9 2nd 2nd place plaque
3 Al Swan 77 95 70 65 60 75 80 445 385 6 3rd 3rd place plaque
4 Malcolm Cohen 75 65 60 95 75 85 380 380 5 4th Certificate
5 Phillip Kroll 76 90 80 85 255 255 3 5th Certificate
6 Doug Goodhue 75 100 100 200 200 2
7 David Turner 78 100 95 195 195 2
8 Tony Fiory 76 95 95 190 190 2
9 George Tooker 77 85 100 185 185 2
10 Denny Leblanc 75 90 90 180 180 2
11 Robert Sullivan 75 85 85 170 170 2
12 John Noyes 75 100 100 100 1
13 John Ouweleen 77 100 100 100 1
14 William Ash 75 25 75 100 100 2
15 James Callaway 75 100 100 100 1
16 Hal Bennett 75 95 95 95 1
17 Michael Pelletier 75 5 90 95 95 2
18 Edward Smith 75 95 95 95 1
19 Tom Markley 79 85 85 85 1
20 Norman Goluskin 79 80 80 80 1
21 Ed Bligh 75 80 80 80 1
22 Matt Lalumia 77 75 75 75 1
23 George Geis 75 70 70 70 1
24 Joseph Saley 77 65 65 65 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  80‐84 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Jim Askew 81 95 100 100 100 100 495 495 5 1st Champion Plaque
2 Duane Lougee 80 100 100 100 1
3 Richard Williams 81 100 100 100 1
4 William Riley 80 100 100 100 1
5 INOCENCIO CANTU 83 95 95 95 1
6 Harry Carter 80 95 95 95 1
7 Wade Stockman 82 95 95 95 1
8 Lawrence Cole 83 90 90 90 1
9 Sam Graceffo 81 90 90 90 1
10 Steven Fuchs 80 85 85 85 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  80‐84 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 David Rider 87 100 100 100 1
2 Sheldon Kall 86 95 95 95 1

At least 3 events needed for Final Place & Award
Men  95‐99 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Roy Englert 95 100 100 100 1
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2017 USATF Masters Long Distance Running Individual Grand Prix ‐ Women 's Final Standings

2/4/2017 3/18/2017 4/30/2017 5/7/2017 8/25/2017 10/1/2017 10/15/2017 10/28/2017 12/9/2017 A minimum of 3 events

Bend OR Virginia Beach VA Dedham MA Orange Cnty CA Flint MI Syracuse NY Boston MA Tulsa OK Lexington KY  is needed for Final Place and Award

Women 40‐44 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Best  # 
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Wakenda Tyler 42 75 75 70 75 25 320 320 5 1st Champion Plaque
2 Alice Kassens 42 90 80 80 65 315 315 4 2nd 2nd Place Plaque
3 Kathy Wiegand 43 80 75 85 60 300 300 4 3rd 3rd Place Plaque
4 Renee Tolan 42 100 90 95 285 285 3 4th Certificate
5 Janet McDevitt 44 100 90 85 275 275 3 5th Certificate
6 Vanessa Lordi 40 70 50 60 70 5 255 255 5 6th Certificate
7 Ginger Reiner 40 100 100 200 200 2
8 Melissa Gacek 41 95 100 195 195 2
9 Heather Webster 43 90 80 170 170 2
10 Murphee Hayes 43 65 70 135 135 2
11 DaBeth Manns 41 70 60 130 130 2
12 Marilyn Gregory 42 85 45 130 130 2
13 Gwendolen Twist 42 85 35 120 120 2
14 Stephanie Whitis 41 70 50 120 120 2
15 Margaret Brennan 40 100 100 100 1
16 Sascha Scott 42 100 100 100 1
17 Donna Mills‐Honarvar 42 100 100 100 1
18 Melody Fairchild 43 100 100 100 1
19 Christy Peterson 42 95 95 95 1
20 Brennan Liming 41 95 95 95 1
21 Holly Ortlund 43 95 95 95 1
22 Keri Olson 43 95 95 95 1
23 Sarah Raitter 44 95 95 95 1
24 Teresa Allman 41 95 95 95 1
25 Michelle Paxton 40 95 95 95 1
26 Michelle Schmidt 41 90 90 90 1
27 Kelly Couch 40 90 90 90 1
28 Erika Aklufi 40 90 90 90 1
29 Jeannette Boyd 41 90 90 90 1
30 Allison Nuxoll 43 90 90 90 1
31 Diana Bowser 43 85 85 85 1
32 Sarah Barber 40 85 85 85 1
33 Suzanne Larsen 40 85 85 85 1
34 Tammy Nowik 43 85 85 85 1
35 Amy McCracken 43 85 85 85 1
36 Mollie Rosing 41 80 80 80 1
37 Julie Mercado 44 80 80 80 1
38 Jennifer Seibel 43 80 80 80 1
39 Alison Gittelman 44 80 80 80 1
40 Laura Webb 41 80 80 80 1
41 Susan Hagel 43 75 75 75 1
42 Vicki Boyer 44 75 75 75 1
43 Sandra Anderson 42 75 75 75 1
44 Laura Kline 40 75 75 75 1
45 Camille Shiflett 43 70 70 70 1
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46 Janne Heinonen 41 70 70 70 1
47 Kari Strang 44 65 65 65 1
48 ASHLEY KRAUSE 40 65 65 65 1
49 Caroline Hanna 40 65 65 65 1
50 Amy King 41 65 65 65 1
51 Heather Chase 44 60 60 60 1
52 Jennifer Rameson 40 60 60 60 1
53 Mandy Plante 41 60 60 60 1
54 Amy Bartholomew‐Koepp 43 55 5 60 60 2
55 Alexandra Bigelow 44 55 55 55 1
56 HEIDI BESSE 44 55 55 55 1
57 Jennifer Anderson 42 55 55 55 1
58 Emma Hynes 41 55 55 55 1
59 Marisol Garcia 44 50 50 50 1
60 Dena Evans 42 50 50 50 1
61 Kristin Metcalf 43 50 50 50 1
62 IWONA BORUCH 43 45 5 50 50 2
63 Elizabeth Wells 40 45 45 45 1
64 Elizabeth Manney 40 45 45 45 1
65 Andi Camp 43 40 40 40 1
66 Brooke Bray 41 40 40 40 1
67 Lynn Knothe 40 35 35 35 1
68 Trish Nervo 40 30 30 30 1
69 Megan Waterman 42 30 30 30 1
70 Meaghan Ridgway 44 20 20 20 1
71 Sarah Newsome 43 15 15 15 1
72 Meredith Bazemore 42 10 10 10 1
73 Krista Seibert 44 5 5 5 1
74 Caroline Bucci 44 5 5 5 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 45‐49 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Cassandra Henkiel 47 100 100 90 290 290 3 1st Champion Plaque
2 Kristin White 46 85 95 40 220 220 3 2nd 2nd Place Plaque
3 Melissa Senall 45 90 80 170 170 2
4 Alexandra Newman 45 75 45 120 120 2
5 Terri Powell 49 55 65 120 120 2
6 Kathleen Wheeler 46 50 60 110 110 2
7 Trista Brown 46 50 55 105 105 2
8 Kris Paaso 46 100 100 100 1
9 Heather Meehan 45 100 100 100 1
10 Amy Halseth 47 100 100 100 1
11 Grace Padilla 45 100 100 100 1
12 KARA PARKER 48 100 100 100 1
13 Erin Larusso 47 100 100 100 1
14 Perry Shoemaker 45 100 100 100 1
15 Christin Doneski 46 95 95 95 1
16 Brenda Hodge 46 95 95 95 1
17 Sonja Friend‐Uhl 46 95 95 95 1
18 Ingrid Walters 45 95 95 95 1
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19 Michelle Brangan 47 95 95 95 1
20 Angela Lindbo 46 95 95 95 1
21 Amy Nemeth 49 95 95 95 1
22 Mary Pardi 47 90 90 90 1
23 Diana Keyes 47 90 90 90 1
24 DANA PARROT 47 90 90 90 1
25 Cindy Abrami 48 90 90 90 1
26 Serena Kessler 45 90 90 90 1
27 Dianne Deoliveira 46 90 90 90 1
28 Leslie Charles 45 85 85 85 1
29 Rachel Hopkins 49 85 85 85 1
30 Sonya Wilkerson 47 85 85 85 1
31 Christine Hill 47 85 85 85 1
32 Jennifer Ranck 47 35 50 85 85 2
33 DAWN ROBERTS 45 85 85 85 1
34 Jill Geer 47 85 85 85 1
35 Nancy Thomas 48 80 80 80 1
36 Sarah Lesko 47 80 80 80 1
37 Mary Orazem 48 80 80 80 1
38 SUSANNAH LANDRETH 49 80 80 80 1
39 Tara Smith 45 80 80 80 1
40 Tracey Vannatta 49 80 80 80 1
41 RUTHIE IRELAND 49 75 75 75 1
42 Desa Mandarino 46 75 75 75 1
43 Nancy Latsch 45 75 75 75 1
44 Vanessa Diana 46 75 75 75 1
45 Irma Betancourt 46 75 75 75 1
46 Joan To Taro 45 75 75 75 1
47 HEATHER WELCH 46 70 70 70 1
48 Shanley Alber 45 70 70 70 1
49 Sally Bergesen 48 70 70 70 1
50 Laura Wetz 45 70 70 70 1
51 Kate Queeney 47 65 65 65 1
52 Anabelle Broadbent 49 65 65 65 1
53 Chris Latham 46 65 65 65 1
54 Nancy Kaiser 47 65 65 65 1
55 Jill Lohmeier 49 60 60 60 1
56 Melissa Landers‐Potts 49 60 60 60 1
57 Audra Naujokas‐Knapp 47 60 60 60 1
58 Tatiana Salazar 48 60 60 60 1
59 Jenna Kelly 46 55 55 55 1
60 Michelle Hays 46 55 55 55 1
61 Cindy Saiter 47 55 55 55 1
62 Jill O'Grady 49 50 50 50 1
63 Roxane Niezabytowski 48 45 45 45 1
64 Colleen Daggs 48 40 40 40 1
65 Deborah Fletcher 47 35 35 35 1
66 Susan Sarn 47 30 30 30 1
67 Melissa Flicker 45 30 30 30 1
68 Kristine Longshore 49 25 25 25 1
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69 Michelle Nahom 48 25 25 25 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 50‐54 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Marisa Sutera Strange 54 90 100 100 100 100 100 590 500 6 1st Champion Plaque
2 Michelle Allen 54 90 70 85 75 75 40 435 395 6 2nd 2nd Place Plaque
3 Tania Fischer 51 100 100 95 85 380 380 4 3rd 3rd Place Plaque
4 Karyl Sargent 54 85 80 95 75 335 335 4 4th Certificate
5 Kathleen Cushing‐Murray 52 80 95 90 70 335 335 4 5th Certificate
6 Julie Pangburn 53 55 60 80 80 275 275 4 6th Certificate
7 Kathleen Hayden 52 95 75 65 25 260 260 4 7th Certificate
8 Carol Bischoff 53 80 55 60 20 15 230 230 5 8th Certificate
9 Mary Lynch 51 90 85 45 220 220 3 9th Certificate
10 Mimi Fallon 52 90 90 180 180 2
11 Kirsten Leetch 51 85 90 175 175 2
12 Kris Huff 53 60 60 50 170 170 3 10th Certificate
13 Kelle Taylor 53 70 85 155 155 2
14 Jennifer Hegarty 52 65 85 150 150 2
15 Susan Pilgram 50 75 75 150 150 2
16 Deb Zalokar 50 75 70 145 145 2
17 Kristen Mossman 54 60 65 125 125 2
18 Kimberly Anderson 52 70 55 125 125 2
19 Bonnie Lindblom 54 40 40 30 110 110 3 11th Certificate
20 Alisa Harvey 51 100 100 100 1
21 Fiona Bayly 50 100 100 100 1
22 Maureen Bischoff 51 75 20 95 95 2
23 Aeron Arlin Genet 50 95 95 95 1
24 Mary Zengo 51 95 95 95 1
25 Katherine Wolski 51 95 95 95 1
26 Betsy Stewart 54 50 45 95 95 2
27 Susan Hay 53 95 95 95 1
28 Christine Vincent 53 95 95 95 1
29 ANGELA LONGWORTH 50 55 35 90 90 2
30 Lisa Veneziano 52 90 90 90 1
31 Lori Kingsley 51 90 90 90 1
32 Holly Madden 51 85 85 85 1
33 Liisa Miller 52 80 80 80 1
34 Shannon Teslow 52 80 80 80 1
35 Cindy Blakeley‐Cameron 53 80 80 80 1
36 Kelly Brown 53 80 80 80 1
37 Patricia Pirnie 53 75 75 75 1
38 Gail Geiger 54 70 5 75 75 2
39 Karin George 53 30 45 75 75 2
40 Katherine MacTavish 54 75 75 75 1
41 Shiobbean Lemme 50 70 5 75 75 2
42 Leslie Nowicki 54 45 15 5 5 70 70 4 12th Certificate
43 JULIE CRAIG 50 70 70 70 1
44 Laurie Wharton 51 70 70 70 1
45 NANCY COOK 53 65 65 65 1
46 Christine Schaffner 53 65 65 65 1
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47 Anne Benson 52 65 65 65 1
48 Colleen Rocereto 52 65 65 65 1
49 Susan Welch 50 30 30 60 60 2
50 Maria Cesca 52 60 60 60 1
51 Judy Stobbe 52 60 60 60 1
52 Wendy Satterthwaite 52 55 55 55 1
53 Brenda Barrera 54 55 55 55 1
54 Michelle Morrisey 52 50 50 50 1
55 Karen Webster 51 50 50 50 1
56 PAMELA LINOV 54 50 50 50 1
57 Denise Curry 51 50 50 50 1
58 Mary McNulty 54 45 45 45 1
59 Carolyn Daubeny 52 45 45 45 1
60 Karen Carlton 50 40 40 40 1
61 Gina Lanier 51 40 40 40 1
62 Leeann Cerpovicz 54 35 35 35 1
63 CAROLYN MORGENSTERN 54 35 35 35 1
64 Mary Buck 54 35 35 35 1
65 SUSAN PEARSALL 52 5 25 30 30 2
66 Stephanie Urban 51 20 5 25 25 2
67 Joanne Hill 52 25 25 25 1
68 Shellon McCallie 52 25 25 25 1
69 MARY PAT MCFARLAND 53 15 15 15 1
70 WENDY NEWSHAM 50 10 5 15 15 2
71 Mary‐Jeanne Manning 53 15 15 15 1
72 Kimberly Votava 50 10 10 10 1
73 Linda Kelnock 50 10 10 10 1
74 CHRISTINE KLEIN 53 5 5 5 1
75 MICHELE POLLIO 53 5 5 5 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 55‐59 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Lorraine Jasper 56 90 100 90 90 90 460 460 5 1st Champion Plaque
2 Mary Swan 56 95 95 85 60 90 70 495 435 6 2nd 2nd Place Plaque
3 Susan Cooke 58 85 70 95 75 75 400 400 5 3rd 3rd Place Plaque
4 Margaret Sloan 58 80 85 90 55 70 380 380 5 4th Certificate
5 Doreen McCoubrie 55 100 100 100 300 300 3 5th Certificate
6 Lesley Hinz 59 75 80 80 50 285 285 4 6th Certificate
7 Trish Butler 55 85 100 85 270 270 3 7th Certificate
8 Laura Bruess 56 90 100 80 270 270 3 8th Certificate
9 Colleen Magnussen 57 70 55 40 50 35 250 250 5 9th Certificate
10 Amanda King 56 75 80 65 220 220 3 10th Certificate
11 Carmen Ayala‐Troncoso 58 100 100 200 200 2
12 Lynn Malloy 57 95 90 185 185 2
13 Gail Hall 58 100 75 175 175 2
14 Kelly Kruell 58 95 50 145 145 2
15 Janet Smith 57 80 45 125 125 2
16 Karen Laverdiere 57 60 60 120 120 2
17 Cheryl Bellaire 58 75 45 120 120 2
18 Suzanne Cordes 58 65 55 120 120 2
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19 Teresa Quan 56 75 30 105 105 2
20 Eileen Brennan‐Erler 56 95 95 95 1
21 Terri Cassel 56 95 95 95 1
22 Joan Mabe 55 95 95 95 1
23 CHARLOTTE RIZZO 55 95 95 95 1
24 Betsy Miller 58 90 90 90 1
25 Beth Stalker 58 85 85 85 1
26 Diana Theron 55 85 85 85 1
27 LINDA BEGLEY 58 85 85 85 1
28 Mary Mikkelson 56 85 85 85 1
29 Deborah Torneden 56 80 80 80 1
30 Julie Luft 55 80 80 80 1
31 Mary Bryan 56 70 70 70 1
32 Kendra Bealmear 59 70 70 70 1
33 Paula Johnson 56 70 70 70 1
34 VIRGINIA NICHOLS 57 65 65 65 1
35 Victoria Bok 55 65 65 65 1
36 Karla Havens 55 60 60 60 1
37 Drusilla Pratt‐Otto 59 35 15 5 55 55 3 11th Certificate
38 ESTELA MEDINA 56 55 55 55 1
39 Valerie Tomolonis 58 50 50 50 1
40 CATHERINE MERRA 58 45 45 45 1
41 Donna Antkowiak 57 45 45 45 1
42 Shahdokht Reeder 55 20 20 5 45 45 3 12th Certificate
43 JOAN CULLINANE 55 40 40 40 1
44 Dale Fingar 56 40 40 40 1
45 Mary Sweeney 57 40 40 40 1
46 Karen Lein 59 30 5 35 35 2
47 MARY FANELLI LUND 58 35 35 35 1
48 Mary Monks 57 35 35 35 1
49 MAUREEN CARSON 56 30 30 30 1
50 Liane Pancoast 59 30 30 30 1
51 Sandra Gregorich 55 25 25 25 1
52 JUDY RUBIN 58 25 25 25 1
53 Nancy Nicholson 55 25 25 25 1
54 Nancy Wilkins‐Diehr 55 20 20 20 1
55 Elizabeth Besio 59 20 20 20 1
56 Lauren Estilow 57 15 15 15 1
57 Robin Moon 58 15 15 15 1
58 NORA MANN 59 5 5 10 10 2
59 Mireille Silva 58 10 10 10 1
60 GINNY RICHBURG 58 10 10 10 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 60‐64 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Best #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Jill Miller‐Robinett 63 90 95 95 85 90 100 555 470 6 1st Champion Plaque
2 Mary Richards 63 90 90 100 80 75 435 435 5 2nd 2nd Place Plaque
3 Margaret Taylor 62 85 100 90 70 25 45 415 390 6 3rd 3rd Place Plaque
4 Joanna Harper 60 100 95 90 95 380 380 4 4th Certificate
5 Cynthia Williams 61 80 95 75 45 70 365 365 5 5th Certificate
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6 Sharon Moore 63 70 70 60 70 80 350 350 5 6th Certificate
7 Susan Stirrat 62 65 75 80 50 55 55 380 330 6 7th Certificate
8 Mo Bartley 62 100 90 100 290 290 3 8th Certificate
9 Alda Cossi 62 85 65 65 215 215 3 9th Certificate
10 CLAIRE MCMANUS 61 85 85 170 170 2
11 Cynthia Lucking 63 75 80 155 155 2
12 PATRICIA FORD 62 60 90 150 150 2
13 Cheryl Guth 63 65 30 50 145 145 3 10th Certificate
14 Sharon Ames 60 55 20 60 135 135 3 11th Certificate
15 Terry Ozell 64 85 35 120 120 2
16 Elizabeth Unislawski 62 75 30 105 105 2
17 Honor Fetherston 62 100 100 100 1
18 Nora Cary 62 100 100 100 1
19 Andriette Wickstrom 62 100 100 100 1
20 Ann Ringlein 60 95 95 95 1
21 Patrice Combs 60 95 95 95 1
22 SUZANNE MYETTE 60 95 95 95 1
23 Lynelle Paulick 60 85 85 85 1
24 Janet Hansen 62 85 85 85 1
25 Janet Richard 61 80 80 80 1
26 Tracey Bernett 62 80 80 80 1
27 LYNN‐MARIE FAWCETT 61 75 75 75 1
28 Betsy Seeley 61 65 65 65 1
29 Trenice Mullis Dubow 63 60 60 60 1
30 Marlene O'Donnell 62 60 60 60 1
31 LISA DOUCETT 62 50 50 50 1
32 Carol Dodge 61 40 40 40 1
33 KATHLEEN RICHARDS 64 40 40 40 1
34 EILEEN TROY 63 35 35 35 1
35 CYNTHIA HASTINGS 60 5 25 30 30 2
36 Katie Yunker 60 20 20 20 1
37 TOMOMI FREEBURG 60 15 15 15 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 65‐69 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Sabra Harvey 68 100 100 100 100 100 500 500 5 1st Champion Plaque
2 Jo Anne Rowland 69 95 75 85 95 85 435 435 5 2nd 2nd Place Plaque
3 Edie Stevenson 68 100 95 95 95 385 385 4 3rd 3rd Place Plaque
4 Jeanne Herrick 66 80 80 65 90 65 380 380 5 4th Certificate
5 Jeanette Groesz 68 100 100 80 90 370 370 4 5th Certificate
6 Cindy Ingalls 66 90 85 75 75 325 325 4 6th Certificate
7 Suzanne Ray 65 95 90 95 280 280 3 7th Certificate
8 Donna Chan 66 85 80 80 245 245 3 8th Certificate
9 Jeannie Rice 69 95 85 180 180 2
10 Coreen Steinbach 66 90 75 165 165 2
11 Nonie Hudnall 67 80 60 140 140 2
12 Joy Oakey 68 70 70 140 140 2
13 KATHRYN MARTIN 66 100 100 100 1
14 Diane Kukich 65 95 95 95 1
15 Betty Wagner 66 95 95 95 1
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16 Sharlet Gilbert 65 90 90 90 1
17 Jane Williams 69 90 90 90 1
18 Karen Durante 66 90 90 90 1
19 Barbara Broad 66 90 90 90 1
20 Kathleen Doswell 67 85 85 85 1
21 Hannah Phillips 65 85 85 85 1
22 Barbara Biasi 69 75 75 75 1
23 Mary Tyler 69 75 75 75 1
24 Dr Annie Goolsby 68 70 70 70 1
25 Barbara Palmquist 66 70 70 70 1
26 Ann Mullen 69 65 65 65 1
27 Terry Foody 69 55 55 55 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 70‐74 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Dianne Anderson 71 100 95 100 95 100 100 590 495 6 1st Champion Plaque
2 Irene Terronez 73 90 100 95 285 285 3 2nd 2nd Place Plaque
3 Jan Holmquist 73 100 100 200 200 2
4 Judy Bomer 74 100 100 100 1
5 Kathleen Jefferson 71 100 100 100 1
6 JUDITH TRIPP 71 95 95 95 1
7 Margaret Champion 71 95 95 95 1
8 Linda Zavalick 70 95 95 95 1
9 Ann Hirn 72 90 90 90 1
10 Judith Robertson 70 85 85 85 1
11 Nancy Blount 71 80 80 80 1
12 Suzanne Gibson 70 75 75 75 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 75‐79 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Madeline Bost 78 90 100 100 290 290 3 1st Champion Plaque
2 Mary Nagle 75 100 100 100 1
3 Joanne Markley 75 100 100 100 1
4 Kathleen Scotti 75 100 100 100 1
5 Christa Maier 77 95 95 95 1
6 Judy Stewart 77 95 95 95 1
7 Fran Rowe 77 90 90 90 1
8 Estelle Hahn 77 85 85 85 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 80‐84 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Tami Graf 81 100 100 200 200 2
2 MARY HARADA 82 100 100 100 1
3 Edna Hyer 83 95 95 95 1

A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Women 85‐89 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total  Best  #  Final
Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 5K XC 15K Club XC Pts 5 Pts events Place Award

1 Anny Stockman 85 100 100 100 1


