
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

A B C D E F G H I J K L M N O P Q
2016 USATF Masters Long Distance Running Individual Grand Prix ‐ Women 's Standings

2/6/2016 2/28/2016 4/24/2016 6/5/2016 8/26/2016 10/2/2016 10/29/2016 11/6/2016 12/10/2016
Bend OR Brea CA Dedham MA San Diego CA Flint MI Syracuse NY Tulsa OK Tallahassee FL Tallahassee FL

Women 40‐44 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Wakenda Tyler 41 80 80 75 75 310 310 4 1st Champion Plaque
2 Stephanie Whitis 40 65 65 85 45 260 260 4 2nd 2nd place plaque
3 Melissa Senall 44 75 85 50 210 210 3 3rd 3rd place plaque
4 Janet McDevitt 43 100 100 200 200 2
5 Melissa Gacek 40 95 100 195 195 2
6 Nicole Hagobian 40 95 95 190 190 2
7 Grace Padilla 44 100 85 185 185 2
8 Heather Webster 42 85 95 180 180 2
9 Mariam Ngo 41 90 90 180 180 2

10 Alice Kassens 41 100 80 180 180 2
11 DaBeth Manns 40 55 45 75 175 175 3 4th Certificate
12 Christy Peterson 42 80 90 170 170 2
13 Ingrid Walters 44 70 80 150 150 2
14 Kathy Wiegand 42 95 55 150 150 2
15 Jamie Sweningson 41 60 65 125 125 2
16 Amy King 40 60 50 110 110 2
17 Dawn Kent 42 55 55 110 110 2
18 Rachel Jaten 40 100 100 100 1
19 Tammy Nowik 42 100 100 100 1
20 Julie Ertel 43 100 100 100 1
21 Renee Tolan 41 100 100 100 1
22 Sascha Scott 41 95 95 95 1
23 Hilary Corno 40 95 95 95 1
24 Jennifer Anderson 41 95 95 95 1
25 Melody Fairchild 43 95 95 95 1
26 Ellen Kramer 40 90 90 90 1
27 Jennifer Stuber 43 65 25 90 90 2
28 Camille Shiflett 42 90 90 90 1
29 Diana Bowser 42 90 90 90 1
30 Amy Bartholomew‐Koepp 42 90 90 90 1
31 Holly Ortlund 42 90 90 90 1
32 Serena Kessler 44 90 90 90 1
33 Nancy Ellis 42 85 85 85 1
34 Cate Fenster 44 85 85 85 1
35 Tammie Robie 41 85 85 85 1
36 Kristina Pham 43 85 85 85 1
37 Marilyn Gregory 42 80 80 80 1
38 Jennifer Pfaff 40 80 80 80 1
39 Donna Mills‐Honarvar 41 80 80 80 1
40 Julie Swanson 40 75 75 75 1
41 Meaghan Ridgway 43 75 75 75 1
42 Jennifer Brown 44 75 75 75 1
43 Jennifer Nieset 41 75 75 75 1
44 Alexandra Bigelow 43 70 70 70 1
45 Kathleen Goodberlet 42 70 70 70 1
46 Kara Kowalik 40 70 70 70 1
47 Kimberly Mueller 40 70 70 70 1
48 Joanna White 40 70 70 70 1
49 Mandy Plante 40 70 70 70 1
50 Meredith Bazemore 41 65 65 65 1
51 Heather Meehan 44 65 65 65 1
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52 Alison Horton 44 65 65 65 1
53 Jill Duhaime 40 60 60 60 1
54 Rebecca Leclair 44 60 60 60 1
55 Laura Mitchell 40 60 60 60 1
56 Caroline Bucci 43 60 60 60 1
57 Zorica Rahovic 44 60 60 60 1
58 Stephanie Born 42 55 55 55 1
59 Megan Waterman 41 40 40 40 1
60 Gretchen Loyd 43 40 40 40 1
61 Alexandra Newman 44 35 35 35 1
62 Christina Alba 41 30 30 30 1
63 Iwona Boruch 42 20 20 20 1

Women 45‐49 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Sonja Friend‐Uhl 45 100 100 100 100 400 400 4 1st Champion Plaque
2 Cindy Abrami 47 100 95 195 195 2
3 Fiona Bayly 49 95 100 195 195 2
4 Desa Mandarino 45 90 85 175 175 2
5 Susan Welch 49 90 45 135 135 2
6 Andrea Haritos 47 60 70 130 130 2
7 Nathalie Higley 46 100 100 100 1
8 Erin Larusso 46 100 100 100 1
9 Jessica Stanford 47 100 100 100 1

10 Terri Rejimbal 48 95 95 95 1
11 Nancy Thomas 47 95 95 95 1
12 Kara Parker 47 95 95 95 1
13 Emily Bryans 48 95 95 95 1
14 Amy Nemeth 48 95 95 95 1
15 Sonya Wilkerson 46 95 95 95 1
16 Dana Parrot 46 90 90 90 1
17 Rachel Hopkins 48 90 90 90 1
18 Liz Boyer 49 90 90 90 1
19 Cassandra Henkiel 46 90 90 90 1
20 Nicole Derrick 45 90 90 90 1
21 Jennifer Brennan 48 85 85 85 1
22 Audra Naujokas‐Knapp 46 85 85 85 1
23 Caren Mangarelli 46 85 85 85 1
24 Irma Dennard 45 85 85 85 1
25 Ruthie Ireland 48 85 85 85 1
26 Janet McDuffey 48 80 80 80 1
27 Deborah Fletcher 46 80 80 80 1
28 Olga Huber 46 80 80 80 1
29 Sarah Dolven 46 80 80 80 1
30 Kate Queeney 46 75 75 75 1
31 Lavonne Rembert 45 75 75 75 1
32 Kerry May 46 75 75 75 1
33 Kathleen Wheeler 45 75 75 75 1
34 Jill Lohmeier 48 70 70 70 1
35 Angela Longworth 49 70 70 70 1
36 Jennifer Lazio 47 70 70 70 1
37 Kimberly Dwinell 46 65 65 65 1
38 Linda Kelnock 49 65 65 65 1
39 Nancy Kaiser 46 65 65 65 1
40 Tammy McDonough 47 65 65 65 1
41 Diana Keyes 46 60 60 60 1
42 Nancy Latsch 45 60 60 60 1
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43 Jill O'Grady 48 60 60 60 1
44 Terri Powell 48 55 55 55 1
45 Shiobbean Lemme 49 55 55 55 1
46 Kristine Longshore 48 55 55 55 1
47 Marcie Moline 47 50 50 50 1
48 Kimberly Votava 49 50 50 50 1

Women 50‐54 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Marisa Sutera Strange 53 100 100 100 100 100 500 500 5 1st Champion Plaque
2 Kathleen Cushing‐Murray 51 95 100 95 85 375 375 4 2nd 2nd place Plaque
3 Trish Butler 54 95 90 80 265 265 3 3rd 3rd place Plaque
4 Carol Bischoff 52 40 75 45 75 25 260 260 5 4th Certificate
5 Kelle Taylor 53 90 90 60 240 240 3 5th Certificate
6 Kathleen Hayden 51 85 85 65 235 235 3 6th Certificate
7 Gail Geiger 53 10 65 90 60 5 230 230 5 7th Certificate
8 Julie Pangburn 52 55 80 70 205 205 3 8th Certificate
9 Michelle Allen 53 60 80 55 195 195 3 9th Certificate

10 Katherine Wolski 50 95 90 185 185 2
11 Mary Lynch 50 80 95 175 175 2
12 Tania Fischer 50 90 75 165 165 2
13 Betsy Stewart 53 20 70 50 140 140 3 10th Certificate
14 Kris Huff 52 70 35 105 105 2
15 Gina Lanier 51 50 55 105 105 2
16 Laura Stuart 50 100 100 100 1
17 Mary Alico 53 100 100 100 1
18 Carolyn Daubeny 51 100 100 100 1
19 Lisa Lucas 50 95 95 95 1
20 Liisa Miller 51 95 95 95 1
21 Lisa Veneziano 51 95 95 95 1
22 Mimi Fallon 50 90 90 90 1
23 Suzanne La Burt 53 90 90 90 1
24 Laurel Park 53 85 85 85 1
25 Sue Davis 53 85 85 85 1
26 Michelle Simonaitis 50 85 85 85 1
27 Christine Vincent 52 85 85 85 1
28 Karyl Sargent 53 80 80 80 1
29 Kirsten Leetch 50 80 80 80 1
30 Rosalva Bonilla 53 80 80 80 1
31 Mary Zengo 50 80 80 80 1
32 Debra Okano 54 75 75 75 1
33 Kim Ionta 52 75 75 75 1
34 Laurie Wharton 50 75 75 75 1
35 Becky Burnett 54 75 75 75 1
36 Marilyn Broady 52 70 70 70 1
37 Christina Applegate 52 70 70 70 1
38 Lori Kingsley 50 70 70 70 1
39 Bonnie Lindblom 53 35 30 5 70 70 3 11th Certificate
40 Joan Mabe 54 70 70 70 1
41 Karina Bird 50 65 65 65 1
42 Charlene Ragadale 54 65 65 65 1
43 Chere Pepper 52 60 5 65 65 2
44 Laura Delea 51 65 65 65 1
45 Kimberly Anderson 51 65 65 65 1
46 Katherine Lander 53 60 60 60 1
47 Linda Lyons 54 55 55 55 1
48 Robin Hoeffel 52 55 55 55 1
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49 Kerry Monahan 53 55 55 55 1
50 Janice Rempe 54 50 50 50 1
51 Carla Kehoe 53 50 50 50 1
52 Roberta Bonifacio 54 50 50 50 1
53 Nancy Cook 51 45 45 45 1
54 Cynthia Reysbergen 53 45 45 45 1
55 Kristen Mossman 53 45 45 45 1
56 Patricia Vandersloot 50 40 40 40 1
57 Jennifer Gardelle 51 40 40 40 1
58 Susan Ward 50 40 40 40 1
59 Dawn Howard‐Bailey 51 35 35 35 1
60 Victoria Bok 54 30 30 30 1
61 Gail Allen 51 30 30 30 1
62 Jamie Henzy 53 25 25 25 1
63 Susan Snyder 54 25 25 25 1
64 Shellon McCallie 51 20 20 20 1
65 Maureen Bischoff 50 20 20 20 1
66 Karen Webster 51 15 15 15 1
67 Barbara Jarnagin 51 15 15 15 1
68 Joanne Hill 51 15 15 15 1
69 Nancy Wilkins‐Diehr 54 10 10 10 1
70 Linda Manno 50 5 5 5 1
71 Shahdokht Reeder 54 5 5 5 1
72 Karen Conkling 53 5 5 5 1
73 Lisa Colby 52 5 5 5 1
74 Michele Keane 54 5 5 5 1
75 Lynn Heumann 53 5 5 5 1

Women 55‐59 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Colleen Magnussen 56 75 95 70 85 45 370 370 5 1st Champion Plaque
2 Susan Cooke 57 90 100 100 290 290 3 2nd 2nd place Plaque
3 Mary Sweeney 56 95 100 90 285 285 3 3rd 3rd place Plaque
4 Lorraine Jasper 55 65 90 95 250 250 3 4th Certificate
5 Kelly Kruell 57 100 85 60 245 245 3 5th Certificate
6 Margaret Sloan 57 95 90 185 185 2
7 Mary Swan 55 100 80 180 180 2
8 Lynelle Paulick 59 85 90 175 175 2
9 Paula Johnson 55 85 75 160 160 2

10 Teresa Quan 55 90 65 155 155 2
11 Patrice Combs 59 80 70 150 150 2
12 Amanda King 55 60 85 145 145 2
13 Liane Pancoast 58 70 50 120 120 2
14 Robin Tanner 55 80 35 115 115 2
15 Beth Stalker 56 100 100 100 1
16 Terri Cassel 55 100 100 100 1
17 Maryellen Stornant 56 100 100 100 1
18 Louise Davis 55 100 100 100 1
19 Karen Lein 58 55 40 95 95 2
20 Carmen Ayala‐Troncoso 57 95 95 95 1
21 Janet Smith 55 95 95 95 1
22 Betsy Miller 57 95 95 95 1
23 Suzanne Morris 58 95 95 95 1
24 Joanna Harper 59 90 90 90 1
25 Nancy Briskie 58 90 90 90 1
26 Karen Laverdiere 55 85 85 85 1
27 Julie McKinney 59 80 80 80 1
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28 Ena Weinstein 57 75 75 75 1
29 Yen Darcy 59 75 75 75 1
30 Valerie Tomolonis 57 65 65 65 1
31 Gail Hall 57 65 65 65 1
32 Marie White 56 60 60 60 1
33 Nora Mann 57 60 60 60 1
34 Dianna Hinton 59 55 55 55 1
35 Mary Lenzi 56 55 55 55 1
36 Wende Cleary 55 50 50 50 1
37 Mickey Piscitelli 59 45 45 45 1
38 Lynn Pinyerd 58 40 40 40 1
39 Cindy Daly 58 35 35 35 1
40 Drusilla Pratt‐Otto 58 30 30 30 1

Women 60‐64 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Jill Miller‐Robinett 62 100 85 100 90 95 95 565 480 6 1st Champion Plaque
2 Cynthia Williams 60 80 85 100 60 325 325 4 2nd 2nd place Plaque
3 Cynthia Lucking 63 70 80 95 80 325 325 4 3rd 3rd place Plaque
4 Margaret Taylor 61 90 80 65 235 235 3 4th Certificate
5 Terry Ozell 63 85 90 50 225 225 3 5th Certificate
6 Honor Fetherston 61 100 100 200 200 2
7 Nancy Stewart 60 100 100 200 200 2
8 Mo Bartley 61 95 100 195 195 2
9 Mary Richards 62 95 85 180 180 2

10 Susan Stirrat 61 75 75 150 150 2
11 Elizabeth Unislawski 61 65 45 110 110 2
12 Andriette Wickstrom 61 100 100 100 1
13 Nora Cary 61 95 95 95 1
14 Madson Buchbinder 61 95 95 95 1
15 Laurel Collins 64 95 95 95 1
16 Sandy Robbins‐Sydner 64 90 90 90 1
17 Janet Richard 60 90 90 90 1
18 Sidney Letendre 61 90 90 90 1
19 Sue Macdonald 64 90 90 90 1
20 Debbie Lee 60 90 90 90 1
21 Elizabeth Sponagle 61 85 85 85 1
22 Tina Breen 60 85 85 85 1
23 Alda Cossi 60 80 80 80 1
24 Kathi Guiney 62 80 80 80 1
25 Jean Bolley 64 75 75 75 1
26 Ruth Rainero 62 75 75 75 1
27 Sharon Moore 62 70 70 70 1
28 Luana Pesco Koplowitz 61 70 70 70 1
29 Pamela Wusthof 63 65 65 65 1
30 Marleen Grandia 60 60 60 60 1
31 Patricia Humphrey 60 60 60 60 1
32 Claire McManus 60 55 55 55 1
33 Susan Jones 62 40 40 40 1
34 Pamela Lee 63 35 35 35 1
35 Elizabeth Trinkler 63 30 30 30 1

Women 65‐69 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Edie Stevenson 67 100 100 100 95 100 495 495 5 1st Champion Plaque
2 Jo Anne Rowland 68 100 95 90 95 80 95 555 475 6 2nd 2nd place Plaque
3 Donna Chan 65 95 70 70 100 335 335 4 3rd 3rd place Plaque
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4 Kathryn Martin 65 100 95 195 195 2
5 Maggie Fillmore 66 85 90 175 175 2
6 Nonie Hudnall 66 85 90 175 175 2
7 Catherine Lempesis 65 75 100 175 175 2
8 Janet Cain 65 75 90 165 165 2
9 Susan Burkett 67 90 75 165 165 2

10 Jane Williams 68 75 85 160 160 2
11 Kathleen Doswell 66 90 65 155 155 2
12 Kathleen Allen 67 85 70 155 155 2
13 Joy Oakey 67 60 65 125 125 2
14 Sabra Harvey 67 100 100 100 1
15 Terry Foody 68 95 95 95 1
16 Mary Sharkey 66 95 95 95 1
17 Patricia Degnan 66 95 95 95 1
18 Coreen Steinbach 65 90 90 90 1
19 Jeanne Herrick 65 85 85 85 1
20 Mary Harris 68 80 80 80 1
21 Cindy Ingalls 65 80 80 80 1
22 Linda Usher 67 75 75 75 1
23 Chary Griffin 67 60 60 60 1
24 Mary Rosado 66 55 55 55 1
25 Mary Tyler 68 55 55 55 1

Women 70‐74 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Dianne Anderson 70 80 95 95 100 100 470 470 5 1st Champion Plaque
2 Irene Terronez 72 95 95 100 290 290 3 2nd 2nd place Plaque
3 Norma Thomas 74 100 100 200 200 2
4 Ruth Thelen 71 100 100 100 1
5 Jan Holmquist 71 100 100 100 1
6 Sue Gardinier 74 95 95 95 1
7 Mary Casey 70 90 90 90 1
8 Cora Hill 73 90 90 90 1
9 Jean Gardner 72 90 90 90 1

10 Rosemary Laquidari 72 85 85 85 1
11 Carol Rider 74 80 80 80 1

Women 75‐79 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Madeline Bost 77 85 100 100 285 285 3 1st Champion Plaque
2 Ellen Nitz 76 100 100 100 1
3 Kathy Kusner 75 100 100 100 1
4 Pat Herr 78 100 100 100 1
5 Margie Stoll 75 100 100 100 1
6 Veronica Noguer 77 95 95 95 1
7 Fran Rowe 76 95 95 95 1
8 Donna Gookin 79 90 90 90 1
9 Estelle Hahn 76 90 90 90 1

10 Christa Maier 76 85 85 85 1
11 Dorothy Strand 76 80 80 80 1

Women 80‐84 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events is needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Libby James 80 100 100 200 200 2
2 Tami Graf 80 95 95 190 190 2
3 Anny Stockman 84 90 90 90 1
4 Edna Hyer 82 85 85 85 1
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2016 USATF Masters Long Distance Running Individual Grand Prix ‐ Men 's Standings

2/6/2016 2/28/2016 4/24/2016 6/5/2016 8/26/2016 10/2/2016 10/29/2016 11/6/2016 12/10/2016
Bend OR Brea CA Dedham MA San Diego CA Flint MI Syracuse NY Tulsa OK Tallahassee FL Tallahassee FL

Men 40‐44 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 John Gardiner 44 55 85 95 100 95 100 90 620 480 7 1st Champion Plaque
2 Gregory Mitchell 43 95 100 95 95 385 385 4 2nd 2nd place Plaque
3 Kevin Castille 44 100 100 100 300 300 3 3rd 3rd place Plaque
4 Danny Goodman Jr 40 65 95 95 5 260 260 4 4th Certificate
5 Brent Fields 44 75 60 35 80 5 255 255 5 5th Certificate
6 Aaron Totten‐Lancaster 41 100 85 60 245 245 3 6th
7 Jacques Sallberg 41 100 90 190 190 2
8 Kyle Lanier 43 55 65 5 60 185 185 4 7th Certificate
9 Neville Davey 41 95 85 180 180 2

10 David Angell 40 90 90 180 180 2
11 Kareem Lanier 43 50 70 5 55 180 180 4 8th Certificate
12 John Howell 43 90 75 165 165 2
13 Thomas Carroll 43 45 90 5 140 140 3 9th Certificate
14 Matthew Marcini 40 80 60 140 140 2
15 Kevin Burke 43 30 85 115 115 2
16 Joshua Gordon 42 70 30 100 100 2
17 Jon Noland 42 100 100 100 1
18 Chris White 42 75 25 100 100 2
19 Ahrlin Bauman 43 75 20 95 95 2
20 Rob McConnell 42 95 95 95 1
21 Oscar Baumann 43 85 5 90 90 2
22 Harry Stants 43 85 5 90 90 2
23 Dave Dechellis 41 90 90 90 1
24 Okwaro Raura 41 90 90 90 1
25 Lee Shaw 41 90 90 90 1
26 Jason Butler 44 85 85 85 1
27 Victor Breedveld 43 15 65 5 85 85 3 10th Certificate
28 Kenneth Richendollar 41 85 85 85 1
29 Efren Limbag 44 20 65 85 85 2
30 Brantley Lutz 41 85 85 85 1
31 Craig Magness 44 80 80 80 1
32 Matthew Herman 40 75 5 80 80 2
33 Christopher Mutai 40 80 80 80 1
34 Josh Harter 41 80 80 80 1
35 Christopher Magill 43 80 80 80 1
36 Stephen Johnson 44 80 80 80 1
37 Christopher Shaw 41 80 80 80 1
38 Orin Schumacher 42 80 80 80 1
39 Michael Wardian 42 75 75 75 1
40 Mark Castleberry 41 70 5 75 75 2
41 Joseph Mitro 44 75 75 75 1
42 Christopher Hernandez 40 75 75 75 1
43 Musa Gwanzura 44 75 75 75 1
44 Scott Weeks 44 70 70 70 1
45 Jason Hatfield 43 70 70 70 1
46 Mike Galoob 42 70 70 70 1
47 Jayson Fultz 44 70 70 70 1
48 Joshua Perks 41 70 70 70 1
49 Juan Ramirez 44 70 70 70 1
50 Todd Rose 43 65 65 65 1
51 Jake Stookey 40 65 65 65 1
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52 Shawn Smith 41 65 65 65 1
53 Justin Renz 44 65 65 65 1
54 Bryan Lang 42 60 60 60 1
56 Carry Hitz 42 60 60 60 1
57 Aaron Munger 40 60 60 60 1
58 Mark Good 43 60 60 60 1
59 David Wertz 41 55 55 55 1
60 Derek Powers 41 55 55 55 1
61 Arnold Seto 40 55 55 55 1
62 Marcello Mejia Perez 42 50 50 50 1
63 Ryan McCalmon 41 50 50 50 1
64 Lee Fictum 40 50 50 50 1
65 Mike Melfi 40 50 50 50 1
66 Ricky Ho 40 50 50 50 1
67 Jef Scott 44 45 45 45 1
68 Ethan Nedeau 43 40 5 45 45 2
69 Alan Grant 43 45 45 45 1
70 Steve Harding 43 45 45 45 1
71 Daniel Moore 44 45 45 45 1
72 Thomas McGlynn 44 40 40 40 1
73 Thomas Stracqualursi 41 40 40 40 1
74 Mark Misch 43 40 40 40 1
75 Gilbert Salazar 43 40 40 40 1
76 Ben Coyle 41 35 35 35 1
77 Konrad Knutsen 40 35 35 35 1
78 Curt Casazza 44 30 30 30 1
79 Dave Withers 41 30 30 30 1
80 Kevin Pierpoint 40 25 25 25 1
81 Roberto Chavez 43 25 25 25 1
82 Ed Brooks 44 25 25 25 1
83 Todd Halbig 40 20 20 20 1
84 Geoffrey Pfau 41 20 20 20 1
85 Aaron Price 40 15 15 15 1
86 Stephen Hochschild 44 15 15 15 1
87 James Pawlicki 42 10 5 15 15 2
88 Amir Medovoi 43 10 10 10 1
89 Leo Kolshorn 42 5 5 10 10 2
90 Marc Flores 43 10 10 10 1
91 Philippe Rolly 44 10 10 10 1
92 Tom Vossen 43 5 5 5 1
93 Brian Sydow 43 5 5 5 1
94 Travis Price 40 5 5 5 1
95 Daniel Finkel 40 5 5 5 1
96 Ryan Davenport 42 5 5 5 1
97 Brandon Wingate 42 5 5 5 1
98 Kevin Gobble 41 5 5 5 1
99 John Markell 43 5 5 5 1

100 John Sillery 44 5 5 5 1
101 Wayne Pertuit Jr 44 5 5 5 1
102 Michael Dinicola 41 5 5 5 1
103 Aaron Clark 43 5 5 5 1
104 Mike Anderson 42 5 5 5 1
105 Christopher Bradshaw 41 5 5 5 1
106 Ronnie Weed 41 5 5 5 1
107 Andrew Chandler 43 5 5 5 1
108 Bobby Holcombe Jr 43 5 5 5 1
109 Charles Schauer Jr 42 5 5 5 1
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110 Edward Fitzgerald 44 5 5 5 1
111 Thomas Knowles 41 5 5 5 1
112 Frankie Adkins 43 5 5 5 1
113 Paul Jones 41 5 5 5 1
114 George Darden Iv 42 5 5 5 1
115 Marcus Gage 44 5 5 5 1
116 Robert Irwin 43 5 5 5 1
117 Jimi Smith 41 5 5 5 1
119 Arthur Besse 44 5 5 5 1
120 Ian Fraser 42 5 5 5 1
121 Oscar Bauman 43 5 5 5 1
122 David Mabe 41 5 5 5 1
123 Mark McManus 43 5 5 5 1
124 Jason Page 42 5 5 5 1

Men 45‐49 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Michael John Stanley 45 40 80 90 100 15 325 325 5 1st Champion Plaque
2 Christian Cushing‐Murray 48 95 100 100 295 295 3 2nd 2nd place Plaque
3 Eric Stabb 48 85 90 80 255 255 3 3rd 3rd place Plaque
4 Tim Van Orden 48 85 90 70 245 245 3 4th Certificate
5 Greg Putnam 47 90 95 55 240 240 3 5th Certificate
6 Mark Andrews 45 100 100 200 200 2
7 Jerome Vermeulen 49 90 100 190 190 2
8 Matthew Farley 48 90 95 185 185 2
9 Steven Frisone 45 35 65 85 185 185 3 6th Certificate

10 Craig Greenslit 46 85 100 185 185 2
11 Joe Shairs 48 65 70 30 165 165 3 7th Certificate
12 Gray Mavhera 46 70 90 160 160 2
13 Brad Slavens 47 70 80 5 155 155 3 8th‐tie Certificate
14 Tony Torres 46 60 95 155 155 2
15 Jeff Conston 48 50 35 65 5 155 155 4 8th‐tie Certificate
16 Stephen Jones 45 30 60 5 55 150 150 4 10th Certificate
17 Steve Bell 45 95 35 130 130 2
18 Jonathan Frieder 46 80 45 125 125 2
19 Matthew Whitis 48 40 65 10 115 115 3 11th Certificate
20 Jonathan May 47 60 50 110 110 2
21 Robert Landry 48 60 45 5 110 110 3 12th Certificate
22 Sandu Rebenciuc 47 100 100 100 1
23 Rusty Snow 46 100 100 100 1
24 Jonah Tanui 45 95 95 95 1
25 Andrew Duncan 48 95 95 95 1
26 Craig Nieset 45 95 95 95 1
27 Valentin Alvarez 47 85 5 90 90 2
28 Keven O'Neil 46 90 90 90 1
29 Rickey Wilson 47 90 90 90 1
30 Liam Collins 45 85 85 85 1
31 Matt Sheremeta 48 85 85 85 1
32 Eric Green 48 85 85 85 1
33 Christopher Knorzer 46 80 80 80 1
34 Steve Menovcik 47 80 80 80 1
35 Steve Wilcox 46 75 5 80 80 2
36 Andrew Spaulding 45 80 80 80 1
37 Todd Horton 46 80 80 80 1
38 Steven Fenster 47 75 75 75 1
39 Thomas Preiss 47 75 75 75 1
40 James Koneazny 48 75 75 75 1
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41 Elliott Frieder 45 75 75 75 1
42 Derrick Jones 45 75 75 75 1
43 Evodio Neri 45 15 60 75 75 2
44 Everett Whiteside 45 75 75 75 1
45 Derek Dexter 47 70 70 70 1
46 Todd Booth 46 70 70 70 1
47 James Maynard 48 70 70 70 1
48 Mickey Moore 46 70 70 70 1
49 Frederick Herr 49 65 65 65 1
50 Jonathan Stiles 45 65 65 65 1
51 Eric Larsen 45 65 65 65 1
52 Barry Spital 45 65 65 65 1
53 Gary Blanco 48 65 65 65 1
54 Peter Kotchen 47 60 5 65 65 2
55 Conrad Orloff 46 60 60 60 1
56 Volker Burkowski 45 60 60 60 1
57 Michael Fadling 47 55 55 55 1
58 Claude Thomas 49 55 55 55 1
59 Joseph O'Leary 48 55 55 55 1
60 Gregory Keyes 48 55 55 55 1
61 Richard Cohen 45 55 55 55 1
62 Robert Murray 47 50 50 50 1
63 Mike Swan 45 50 50 50 1
64 Derek Miller 45 50 50 50 1
65 Mark Staples 46 45 45 45 1
66 John Johnson 47 45 45 45 1
67 Brian Schmidt 46 45 45 45 1
68 Robert Thornhill 48 40 40 40 1
69 Gregory Coughlan 46 40 40 40 1
70 Todd Callaghan 47 40 40 40 1
71 Michael Connors 48 35 35 35 1
72 Mark Capparella 46 35 35 35 1
73 Daniel Lsarson 46 35 35 35 1
74 Robert Rust 47 30 30 30 1
75 Paul Humphrey 49 30 30 30 1
76 Raymond Pugsley 47 25 25 25 1
77 James Strait 46 25 25 25 1
78 Daniel Deuel 47 25 25 25 1
79 Ciro Melendez 45 20 20 20 1
80 Javier Martinez 45 20 20 20 1
81 Doug Mock 49 20 20 20 1
82 Stephen Ruchlin 48 15 15 15 1
83 Drew Sells 45 15 15 15 1
84 Joe Burwell 46 10 10 10 1
85 Michael Latsch 45 10 10 10 1
86 Joe Sneed 49 5 5 5 1
87 Michael Urquiola 49 5 5 5 1
88 Dror Vaknin 48 5 5 5 1
89 Jeff Haushalter 49 5 5 5 1
90 Tripp McCallie III 47 5 5 5 1
91 Jim Bowles 49 5 5 5 1
92 Jamey Harris 45 5 5 5 1
93 Jim Burgasser 47 5 5 5 1
94 Larry Smart 47 5 5 5 1
95 Robert Grove 49 5 5 5 1
96 Andy Schloot 49 5 5 5 1
97 Keith Slyman 47 5 5 5 1
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98 Derek Fenton 46 5 5 5 1
99 Ryan Shrum 49 5 5 5 1

100 Kevin White 49 5 5 5 1
101 Luis Jimenez 45 5 5 5 1
102 David Ash 46 5 5 5 1
103 John McEachen 46 5 5 5 1

Men 50‐54 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Nat Larson 54 95 100 90 95 95 475 475 5 1st Champion Plaque
2 Robert Arsenault 51 90 90 90 85 85 65 505 440 6 2nd 2nd place Plaque
3 Carl Combs 51 100 100 95 80 375 375 4 3rd 3rd place Plaque
4 Dale Flanders 51 55 50 70 30 70 90 5 370 335 7 4th Certificate
5 Mike Nier 52 65 85 35 95 50 330 330 5 5th Certificate
6 Kristian Blaich 50 100 100 90 290 290 3 6th Certificate
7 Thomas Schumann 51 70 50 75 75 5 275 275 5 7th Certificate
8 Francis Burdett 51 80 90 75 5 250 250 4 8th Certificate
9 Peter Hammer 50 95 100 195 195 2

10 John Van Kerkhove 54 25 60 15 85 5 190 190 5 9th Certificate
11 Kevin Broady 54 75 100 175 175 2
12 Jeff Ambos 54 75 85 160 160 2
13 Gustav Quinonez 50 70 85 155 155 2
14 William Moore 54 65 90 155 155 2
15 Kent Lemme 50 75 75 150 150 2
16 Ron Lombardi 52 60 65 20 145 145 3 10th Certificate
17 Jeff Haertel 54 80 50 5 135 135 3 11th Certificate
18 Ruben Henderson 54 90 40 130 130 2
19 Vincent Lowder 50 70 55 125 125 2
20 Andy DiConti 53 65 60 125 125 2
21 Dan Arsenault 54 50 40 20 5 115 115 4 12th Certificate
22 Eric Stuber 53 75 35 110 110 2
23 Charles Land 50 60 45 105 105 2
24 Rob Blaszkiewicz 52 15 5 80 5 105 105 4 13th Certificate
25 James Jackson 50 100 100 100 1
26 Andy Gardiner 50 100 100 100 1
27 Eric Williams 51 95 95 95 1
28 Robert Moore 51 95 95 95 1
29 Kevin Zimmer 53 95 95 95 1
30 Robert Verhees 50 95 95 95 1
31 David Engstrom 51 35 55 90 90 2
32 Mike Blackmore 54 85 85 85 1
33 Daniel Verrington 53 85 85 85 1
34 Mark Hixson 51 85 85 85 1
35 David Olds 54 80 80 80 1
36 Michael Kent 51 80 80 80 1
37 James Zoldy 54 80 80 80 1
38 Ricardo Maldonado 52 80 80 80 1
39 Christopher Lawrence 53 75 5 80 80 2
40 Scott Bickham 50 75 75 75 1
41 David Alder 51 70 5 75 75 2
42 Jd Pepper 53 65 5 70 70 2
43 Titus Mutinda 51 70 70 70 1
44 John Stadtlander 51 70 70 70 1
45 Tim Meigs 50 70 70 70 1
46 Mark Keese 54 65 65 65 1
47 Danilo Purlia 52 65 65 65 1
48 John Borthwick 52 65 65 65 1
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49 Brett Daugherty 53 60 60 60 1
50 Ryan Mitchell 50 60 60 60 1
51 Patrick Wagner 54 60 60 60 1
52 Alejandro Heuck 51 45 15 60 60 2
53 Rigo Chavez 50 55 5 60 60 2
54 Dan Franek 51 55 5 60 60 2
55 Frederick Herr III 50 60 60 60 1
56 Michael Strickland 50 55 5 60 60 2
57 Christopher Smith 50 55 55 55 1
58 Tim Lambrecht 54 55 55 55 1
59 Kevin Burke 52 50 50 50 1
60 Ben Waggoner 53 50 50 50 1
61 Theodor Schnaufer 52 35 5 5 45 45 3 14th Certificate
62 Doug Ogden 53 45 45 45 1
63 Jeff Walker 50 40 5 45 45 2
64 Dean Thompson 51 45 45 45 1
65 Jon Megeff 52 45 45 45 1
66 Daniel Salazar 50 45 45 45 1
67 Alan Evans 53 45 45 45 1
68 Paul Swenson 50 40 40 40 1
69 Jason Cakouros 51 40 40 40 1
70 Richard Graves 50 35 35 35 1
71 Mark Shalvarjian 53 30 30 30 1
72 Peter Fratini 51 30 30 30 1
73 Mark Neff 54 30 30 30 1
74 Jeffrey Brison 52 25 25 25 1
75 Richard Osifchin 52 25 25 25 1
76 Mark Donaldson 52 25 25 25 1
77 John Alvarado 50 20 20 20 1
78 David Bischoff 54 20 20 20 1
79 Bill Newsham 51 5 5 5 15 15 3 15th Certificate
80 Bob Brisco 53 15 15 15 1
81 Jorge Lopes 53 10 10 10 1
82 Wayne Levy 51 10 10 10 1
83 Mark Graves 51 5 5 10 10 2
84 Rory Fagan 53 10 10 10 1
85 Keith Olson 52 10 10 10 1
86 Timothy Ensign 53 5 5 5 1
87 Tom Luongo 52 5 5 5 1
88 Bruce Davie 53 5 5 5 1
89 Edward Bradford 51 5 5 5 1
90 Wayne Wilkey 51 5 5 5 1
91 E J Hrynowski 54 5 5 5 1
92 Luis Morales 54 5 5 5 1
93 Daniel Gonzalez 54 5 5 5 1
94 John Obrien 53 5 5 5 1
95 Michael Alcamo 51 5 5 5 1
96 Jeff Soares 53 5 5 5 1
97 Chris Kelly 54 5 5 5 1
98 Lance Logan 52 5 5 5 1
99 Keith Batten 52 5 5 5 1

100 Matthew Baker 53 5 5 5 1
101 Christopher Gould 51 5 5 5 1
102 Keith O'Brien 52 5 5 5 1
103 Michael Stearns 53 5 5 5 1
104 Daniel Feder 53 5 5 5 1
105 Sean Messiter 50 5 5 5 1
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106 David Matherne 52 5 5 5 1
107 Steve Mandel 51 5 5 5 1
108 John O'Hearn 54 5 5 5 1
109 Russell Wood 50 5 5 5 1
110 Jose Vara 50 5 5 5 1
111 Timothy Irving 50 5 5 5 1
112 Venelin Tchamov 50 5 5 5 1
113 Dave Laris 54 5 5 5 1
114 James Gortowski 54 5 5 5 1
115 Dave Menard 50 5 5 5 1
116 Arnold De Leon 53 5 5 5 1
117 Gregory Dawson 51 5 5 5 1
118 Kevin Sullivan 53 5 5 5 1
119 Tom Vadakan 50 5 5 5 1
120 Randy Parker 54 5 5 5 1
121 Oliver Gallego 54 5 5 5 1
122 Tim Hickok 50 5 5 5 1
123 Stephen Hranilovich 53 5 5 5 1
124 Rick Chalmers 54 5 5 5 1
125 Bryan Nash 50 5 5 5 1
126 Danny Mann 51 5 5 5 1
127 Paul Isaac 53 5 5 5 1
128 Thomas Webster 51 5 5 5 1
129 Michael Tully 51 5 5 5 1
130 Chris Diehl 54 5 5 5 1
131 Eric Schneider 51 5 5 5 1
132 Dennis Delaney 52 5 5 5 1

Men 55‐59 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 William Enicks 57 95 95 90 65 95 440 440 5 1st Champion Plaque
2 Kerry Barnett 56 95 95 95 285 285 3 2nd 2nd place Plaque
3 Fred Zalokar 56 100 85 100 285 285 3 3rd 3rd place Plaque
4 Gary Droze 55 80 100 55 235 235 3 4th‐tie Certificate
4 Joseph Mora III 55 100 70 65 235 235 3 4th‐tie Certificate
6 Michael Anderson 59 80 90 25 195 195 3 6th Certificate
7 Michael Gorriaran 55 100 90 190 190 2
8 Pete Bottomley 55 80 90 170 170 2
9 Kerry McDermott 59 75 65 140 140 2

10 John Abrami 55 80 60 140 140 2
11 Mike Spencer 56 60 65 5 130 130 3 7th Certificate
12 Alfonso Solano 56 95 35 130 130 2
13 James Adams 57 70 50 120 120 2
14 Geoffrey Towell 55 30 85 115 115 2
15 Steven Kollars 57 95 20 115 115 2
16 Ray Knerr 55 100 100 100 1
17 Peter Magill 55 100 100 100 1
18 Mark Reeder 56 100 100 100 1
19 Dave Bussard 56 100 100 100 1
20 Casey Carlstrom 57 90 90 90 1
21 Brian Kelley 57 90 90 90 1
22 Gregory Cauller 56 90 90 90 1
23 Richard Punches 57 90 90 90 1
24 Rich Gust 56 85 85 85 1
25 Antonio Arreola 57 85 85 85 1
26 Michael Smith 58 85 85 85 1
27 Craig Christians 55 85 85 85 1
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28 Michael Lebold 58 80 80 80 1
29 Gary Leaman 57 80 80 80 1
30 Steven Blostein 55 80 80 80 1
31 Bob Nugent Jr 56 80 5 85 85 2
32 Michael Young 59 80 80 80 1
33 Matt Ebiner 55 75 75 75 1
34 Stephen Bean 55 75 75 75 1
35 John Kissane 56 70 5 75 75 2
36 Keith Long 59 75 75 75 1
37 Ken Atterholt 56 75 75 75 1
38 Tim Unger 57 75 75 75 1
39 Ruben Henderson Jr 55 70 70 70 1
40 John Blaser 59 70 70 70 1
41 Michael Woodbeck 58 70 70 70 1
42 Chris Milne 55 70 70 70 1
43 Scott McEntee 58 70 70 70 1
44 Scott Abrams 59 65 65 65 1
45 Kevin Prochaska 58 65 65 65 1
46 Joseph Mora III 55 65 65 65 1
47 Stephen Peckiconis 57 65 65 65 1
48 Hugh Kuchta 58 65 65 65 1
49 John Swenson 57 60 60 60 1
50 Bob McColgan 59 60 60 60 1
51 Charlie Andrews 59 60 60 60 1
52 Randy McDermott 58 60 60 60 1
53 David White‐Spin 55 60 60 60 1
54 Jeffrey Rohrer 56 55 55 55 1
55 Derrick Staley 57 55 55 55 1
56 Craig Williams 57 55 55 55 1
57 Timothy Riccardi 58 40 15 55 55 2
58 Jonathan Kline 56 50 50 50 1
59 Neal Coffey 55 45 45 45 1
60 Richard Konoske 57 45 45 45 1
61 Paul Abdalla 55 45 45 45 1
62 John Hendy 56 40 40 40 1
63 Daniel Trone 56 35 35 35 1
64 Robert Liebers 58 35 35 35 1
65 Michael Hammond 55 30 30 30 1
66 Jim Torii 56 30 30 30 1
67 Michael Berger 58 25 25 25 1
68 Dennis Kinney 56 25 25 25 1
69 Don Hughes 59 20 20 20 1
70 Jim Bright 58 15 15 15 1
71 Kenneth Kondracki 55 10 10 10 1
72 Van Merceron 55 10 10 10 1
73 Mike Sayers 57 5 5 5 1
74 Andy Harris 57 5 5 5 1
75 Matt Lynch 57 5 5 5 1
76 Jeff Tuttle 58 5 5 5 1
77 Anthony Boyadjis 57 5 5 5 1
78 Gary Burak 58 5 5 5 1
79 German Rojas Sr 56 5 5 5 1
80 Jeffrey Kirk 58 5 5 5 1
81 Ritchie Wooten 58 5 5 5 1
82 Kevin Searls 58 5 5 5 1
83 Philip Alesio 57 5 5 5 1
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Men 60‐64 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Brian Pilcher 60 90 95 100 100 100 485 485 5 1st Champion Plaque
2 Gary Radford 60 85 85 75 50 95 80 470 420 6 2nd 2nd place Plaque
3 Mark Rybinski 61 95 60 80 75 85 395 395 5 3rd 3rd place Plaque
4 John Holcomb 62 85 65 90 75 80 65 460 395 6 4th Certificate
5 Keith Witthauer 61 80 75 80 60 75 60 430 370 6 5th Certificate
6 Perry Forrester 64 65 45 95 70 85 360 360 5 6th Certificate
7 Rick Becker 61 100 100 100 300 300 3 7th Certificate
8 Patrick Gaughan 63 60 80 65 80 5 290 290 5 8th‐tie Certificate
9 Bill Beyerbach 61 35 95 45 70 45 290 290 5 8th‐tie Certificate

10 Kyle Hubbart 60 90 90 90 270 270 3 10th Certificate
11 Heath Hibbard 62 90 70 85 245 245 3 11th Certificate
12 Bruce Kirschner 63 55 85 70 5 215 215 4 12th Certificate
13 John Barbour 62 95 95 190 190 2
14 Dan Spale 60 95 90 185 185 2
15 Reno Stirrat 62 85 90 175 175 2
16 Aaron Pratt 62 80 35 55 5 175 175 4 13th Certificate
17 Scott Linnell 60 75 55 40 170 170 3 14th Certificate
18 Brian Cummins 61 85 70 155 155 2
19 Devin Croft 63 75 70 145 145 2
20 Tim McMullen 63 70 5 60 5 140 140 4 15th Certificate
21 Eduardo Matsuo 63 60 75 135 135 2
22 George Braun 63 10 50 65 5 130 130 4
23 Mark Donelson 64 55 65 120 120 2
24 John Tarkowski 63 20 90 110 110 2
25 Tom McCormack 63 100 100 100 1
26 Jeff Salzman 64 30 70 100 100 2
27 Pete Gibson 60 100 100 100 1
29 Ken Youngers 60 100 100 100 1
30 Gene Jensen 62 45 50 95 95 2
31 Tom Ryan 60 95 95 95 1
33 Gary Moore 60 85 5 90 90 2
34 Dale Campbell 62 90 90 90 1
35 Sheldon Subith 60 80 80 80 1
36 Steven Segien 63 75 75 75 1
37 Mark Chiusano 61 50 25 75 75 2
38 Anthony Fleming 63 70 70 70 1
39 Thor Olafsson 61 65 65 65 1
40 Mark Richtman 61 75 75 75 1
41 Frank Gioia 63 65 65 65 1
42 Lee Stubblefield 60 60 60 60 1
43 Stephen Parker 64 60 60 60 1
44 Michael Du Charme 60 15 45 60 60 2
45 David Bowen 64 50 5 5 60 60 3
46 Paul Cook 63 55 55 55 1
47 Steve Ruddock 64 55 55 55 1
48 Daniel Holloway 61 55 55 55 1

Greg Beyerlein 63 55 55 55 1
49 Jerome Haymond 63 50 50 50 1
50 Charles Sanchez 60 50 50 50 1

Kevin Nickodem 60 50 50 50 1
51 Michael Salzman 60 40 5 45 45 2
52 Walter Carter 60 45 45 45 1
54 Ed Avol 64 40 40 40 1
55 John Kilduff 64 40 40 40 1
56 Rob McNair 61 35 35 35 1
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57 Tomas Rodriguez 63 35 35 35 1
58 Bob Dalton 63 30 30 30 1
59 Keith Duncan 62 30 30 30 1
60 Les Shibata 60 25 25 25 1
61 Walter Mann 64 25 25 25 1

Charles Kaufmann 61 25 25 25 1
62 Mitch Moore 62 15 5 20 20 2
64 John Austin 61 20 20 20 1
65 Gregory Beck 60 20 20 20 1

Harold Leddy 61 20 20 20 1
66 Theodore Larison 64 10 5 15 15 2
67 Bob Morris 63 15 15 15 1

Kevin Clinefelter 60 15 15 15 1
70 Stephen Sponagle 60 10 10 10 1

Ken Goodin 61 10 10 10 1
71 John Edwards 64 5 5 5 1
72 James Davis 61 5 5 5 1
73 David Harrison 61 5 5 5 1
74 Leonard Burzynski 60 5 5 5 1
75 Pat Piscitelli 61 5 5 5 1
76 Steve Lassegard 63 5 5 5 1
77 David Cary 62 5 5 5 1
78 William Molesworth 63 5 5 5 1
79 Charles Kaminski 60 5 5 5 1
80 Paul Baumhoefner 63 5 5 5 1
81 Jose Son 61 5 5 5 1
82 Norm Takeuchi 61 5 5 5 1
83 Brock Hinzmann 62 5 5 5 1
84 Kent Richardson 61 5 5 5 1
85 Celio Hernandez 63 5 5 5 1
86 John Goodwin 61 5 5 5 1
87 Sam Norman 63 5 5 5 1
88 Andrew Garner 64 5 5 5 1
89 Kenneth Williams 63 5 5 5 1
90 Arthur Noland 63 5 5 5 1
93 Edward Groden 62 5 5 5 1
94 John Hirschberger 64 5 5 5 1
95 Robert Peattie 60 5 5 5 1
96 Roberto Donaire 62 5 5 5 1

Men 65‐69 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Doug Bell 66 100 95 90 100 100 485 485 5 1st Champion Plaque
2 Peter Mullin 65 90 90 100 95 95 470 470 5 2nd 2nd place Plaque
3 Kirk Larson 65 75 90 85 95 80 425 425 5 3rd 3rd place Plaque
4 Jerry Learned 68 90 80 65 80 75 90 65 545 415 7 4th Certificate
5 Tom Bernhard 65 95 100 100 100 395 395 4 5th Certificate
6 Wally Hayes 65 30 85 40 95 75 325 325 5 6th Certificate
7 Doug Winn 66 100 100 95 295 295 3 7th Certificate
8 Vasan Neovakul 66 60 85 45 55 35 280 280 5 8th Certificate
9 Michael Reif Sr 68 50 70 40 75 20 255 255 5 9th Certificate

10 Ignacio Jimenez 66 95 95 190 190 2
11 Bob Giambalvo 67 80 80 160 160 2
12 Roger Price 67 70 80 5 155 155 3 10th Certificate
13
14 William Sumner 68 75 50 25 150 150 3 11th Certificate
15 Doc Rappole 67 75 70 145 145 2
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16 Steve Doyle 68 60 60 120 120 2
17 Bruce Kritzler 68 70 45 115 115 2
18 John Combs 69 50 55 105 105 2
19 Hank Sullivan 67 95 95 95 1
20 David Blankenship 67 90 90 90 1
21 Micks Purnell 66 85 85 85 1
22 Richard Katz 68 85 85 85 1
23 William Dixon 68 85 85 85 1
24 James Foster 65 85 85 85 1
25 Dave Minier 67 75 5 80 80 2
26 Fred Miller 65 70 70 70 1
27 Glenn Stewart 65 70 70 70 1
28 George Greco 68 65 65 65 1
29 Tony Gingello 69 65 65 65 1
30 Sam Benedict 69 60 5 65 65 2
31 James Green 65 65 65 65 1
32 William Clauss 65 60 60 60 1
33 John McDowell 68 55 55 55 1
34 Allan Bates 67 55 55 55 1
35 Bill Bosmann 66 55 55 55 1

Donald Burkett 67 50 50 50 2
36 Phillip Ozell 66 45 5 50 50 2

David Peterson 68 50 50 50 1
37 Thomas McMahon 65 45 45 45 1
38 Allan Stanbridge 69 45 45 45 1
40 Robert Mignosa 66 40 40 40 1

Frank Rucki 67 40 40 40 1
41 Jack Kasperski 65 35 35 35 1
43 Patrick Riccardi 66 30 30 30 1
44 Steve O'Neil 65 30 30 30 1
45 David Stauffer 67 15 15 15 1
47 Keith Yeates 69 10 10 10 1

Larry Lioy 67 5 5 5 1
48 Michael De Witt 66 5 5 5 1
49 Mitchell Garner 67 5 5 5 1
50 Bob Milan 67 5 5 5 1
51 Dennis Hackett 66 5 5 5 1
52 Dixon Cook 69 5 5 5 1
53 Daniel Diehr 67 5 5 5 1
54 Michael Popick 68 5 5 5 1

Men 70‐74 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Gary Patton 70 100 95 95 100 100 490 490 5 1st Champion Plaque
2 Przemyslaw Nowicki 72 90 95 95 85 95 460 460 5 2nd 2nd place Plaque
3 Paul Carlin 71 90 90 100 60 80 95 65 580 455 7 3rd 3rd place Plaque
4 Jan Frisby 72 85 85 65 90 75 400 400 5 4th Certificate
5 Jl Seymore 71 65 80 85 35 45 310 310 5 5th Certificate
6 Edward Smith 74 85 90 40 85 300 300 4 6th Certificate
7 David Cohen 73 90 25 90 80 285 285 4 7th Certificate
8 Richard Kutzner 73 100 75 100 275 275 3 8th Certificate
9 Morris Williams 71 85 70 20 65 10 250 250 5 9th Certificate

10 Charlie Patterson 74 55 80 5 60 20 220 220 5 10th‐tie Certificate
11 Malcolm Cohen 74 70 55 5 85 5 220 220 5 10th‐tie Certificate
12 Len Goldman 72 100 90 190 190 2
13 Ronald Wells 70 85 100 185 185 2
14 Frank White Jr 71 75 30 75 5 185 185 4 12th Certificate
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15 Jim May 70 90 85 175 175 2
16 James Callaway Sr 73 75 55 130 130 2
17 Robert Knight 72 70 60 130 130 2
18 Joe Noonan 72 75 50 125 125 2
19 Bob Cowdrey 71 45 75 120 120 2
20 Dennis Herman 70 45 60 105 105 2
21 Doug Goodhue 74 100 100 100 1
22 Patrick Dwyer 70 70 30 100 100 2
23 Dave Glass 70 95 95 95 1
24 Donald Porteous 70 95 95 95 1
25 Paul Caisse 71 95 95 95 1
26 Jim Glinsky 70 55 40 95 95 2
27 Gene French 70 80 80 80 1
28 Fred Martin 72 80 80 80 1
29 Hal Goforth Jr 71 65 15 80 80 2
30 Clayton Zucker 72 80 80 80 1
31 Ed Bligh 73 80 80 80 1
32 Roy Major 70 75 75 75 1
33 Milton Schumacher 72 70 70 70 1
34 Ron Enos 71 70 70 70 1
35 Byron Melendy 74 70 70 70 1
36 Louis Scott 70 65 65 65 1
37 Richard Paulsen 73 50 15 65 65 2
38 John Clarke 72 60 60 60 1
39 David Pember 73 60 60 60 1
40 William Shaffer 70 50 5 55 55 2
41 Hal Lieberman 73 55 55 55 1
42 Matt Tarnay 73 55 55 55 1
43 Curtis Walker 70 50 50 50 1
44 James Metts 74 50 50 50 1
45 Liam Finnigan 70 45 45 45 1
46 Thomas Montemagni 72 45 45 45 1
47 Gerald Miller 73 40 40 40 1
48 William Ash 74 30 10 40 40 2
49 Craig Wunderly 71 35 35 35 1
50 Derck Frechette 72 35 35 35 1
51 Michael Pelletier 73 25 25 25 1
52 John Kuhi 72 20 5 25 25 2
53 Denny Leblanc 74 25 25 25 1
54 David Newhall 71 15 15 15 1
55 George Geis 74 10 10 10 1
56 John Gibbons 74 5 5 5 1

Men 75‐79 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Ron Mastin 76 100 100 95 80 85 460 460 5 1st Champion Plaque
2 Phillip Kroll 75 95 90 100 90 375 375 4 2nd 2nd place Plaque
3 Andrew Sherwood 77 95 85 95 85 360 360 4 3rd 3rd place Plaque
4 Al Swan 76 80 75 90 80 325 325 4 4th Certificate
5 Hans Schmid 76 100 100 200 200 2
6 Matt Lalumia 76 90 90 180 180 2
7 Tony Fiory 75 40 95 135 135 2
8 Sandy Scott 76 100 100 100 1
9 John Elliott 78 100 100 100 1

10 George Tooker 76 100 100 100 1
11 David Turner SR 77 100 95 195 195 2
12 Harry Carter 79 95 95 95 1
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13 Fay Bradley 78 95 95 95 1
14 Larry Brooks 75 95 95 95 1
15 Patrick Wickens 75 90 90 90 1
16 Joseph Saley 76 85 85 85 1
17 Joe Razo 77 85 85 85 1
18 Alan Wakeling 76 80 80 80 1
19 William Thompson 79 75 75 75 1

Men 80‐84 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Jon Desenberg 82 90 100 95 95 380 380 4 1st Champion Plaque
2 Jim Askew 80 95 100 195 195 2
3 Richard Williams 80 95 95 190 190 2
4 Bill Dodson 81 100 100 100 1
5 Wade Stockman 81 100 100 100 1
6 George Yannakakis 84 100 100 100 1
7 Bill Spencer 80 100 100 100 1
8 Sam Graceffo 80 90 90 90 1
9 Bob Rice 81 90 90 90 1

10 Fritz Schlereth 83 85 85 85 1
11 Allen Warren 83 85 85 85 1
12 Lawrence Cole 82 85 85 85 1
13 Warren Osborn 82 80 80 80 1
14 Edwin Gookin 82 75 75 75 1
15 William Crum 80 70 70 70 1

Men 85‐89 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Gunnar Linde 87 100 100 100 1
2 David Rider 86 100 100 100 1
3 Edward Doucette 86 95 95 95 1
4 Sheldon Kall 85 90 90 90 1

Men 90‐94 1 2 3 4 5 6 7 8 9 A minimum of 3 events needed for Place and Award

Place Name Age USA XC 8K 10K Half Mile 5K 15K 5K XC Club XC Total Pts Best 5 Pts # events Place Award
1 Willis Moses 90 100 100 100 1



Master Women USA XC 8km 10km 1/2 Marathon 1 Mile 5km 15km 5km XC Club XC

Final Standings 2/6/2016 2/21/2016 4/23/2016 5/30/2016 8/19/2016 10/2/2016 10/29/2016 11/6/2016 12/10/2016

Bend, OR Brea, CA Dedham, MA San Diego, CA Flint, MI Syracuse, NY Tulsa, OK Tallahassee, FL Tallahassee, FL

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Atlanta Track Club GA 100 100 100 70 370 370 4 1st $1,000 Banner + Certificate

3 Genesee Valley Harriers NY 80 90 80 80 330 330 4 2nd $500 Certificate

2 TNT International Racing PA 50 70 55 90 265 265 4 3rd $250 Certificate

4 Santa Barbara Running & Racing CA 100 100 200 2

5 Cal Coast Track Club CA 80 100 180 2

6 Patient Endurance Racing MI 100 100 1

6 Club Northwest WA 100 100 1

8 Team Red Lizard OR 90 90 1

8 The Janes Elite Racing CA 90 90 1

8 Western Mass Distance Project MA 90 90 1

8 Wasatch Athletics UT 90 90 1

8 Team Rogue TX 90 90 1

8 Bull City Track Club NC 90 90 1

14 Playmakers Elite/New Balance MI 80 80 1

15 Greater Lowell Road Runners MA 70 70 1

15 Syracuse Track Club NY 70 70 1

17 Liberty Athletic Club MA 60 60 1

17 Philadelphia Masters PA 60 60 1

17 Impala Racing CA 60 60 1

20 Tri Valley Frontrunners MA 55 55 1

20 Florida Track Club FL 55 55 1

22 TNT International Racing "B" PA 50 50 1

22 Totals 2 3 7 2 4 7 0 2 6 33 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Athena Track Club PA 90 100 100 80 370 370 4 1st $1,000 Banner + Certificate

2 Genesee Valley Harriers NY 60 80 60 90 60 350 350 5 2nd $500 Certificate

3 Atlanta Track Club GA 80 80 80 50 290 290 4 3rd $250 Certificate

4 New Balance Tampa Masters Racing FL 90 100 90 280 280 3 4th x Certificate

5 The Janes Elite Racing CA 100 100 200 2

6 Liberty Athletic Club MA 70 40 110 2

7 A Snail's Pace Running Club CA 100 100 1

7 Willow Street Athletic Club NY 100 100 1

9 Team Runners High CA 90 90 1

9 Playmakers Elite/New Balance MI 90 90 1

11 Club Ed Running CA 80 80 1

12 Clifton Road Runners NJ 70 70 1

12 Club Northwest WA 70 70 1

14 Syracuse Chargers NY 55 55 1

15 So Cal Track Club CA 55 55 1

16 No Expiration 45 45 1

17 We Are Athletes 35 35 1

17 Totals 0 3 5 1 3 6 0 3 10 31 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Impala Racing Team CA 100 100 100 100 90 90 100 100 780 500 8 1st $1,000 Banner + Certificate

2 Atlanta Track Club GA 80 100 100 100 90 470 470 5 2nd $500 Certificate

3 A Snail's Pace Running Club CA 90 90 x 1 x x x

3 Central Mass Striders MA 90 90 1

5 Atlanta Track Club "B" GA 80 0 1

6 Genesee Valley Harriers NY 70 0 1

6 Totals 1 2 3 1 2 2 1 1 4 17 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 A Snail's Pace Running Club CA 100 100 x 1 x x x

1 Playmakers Elite/New Balance MI 100 100 x 1 x x x

1 Syracuse Chargers NY 100 100 x 1 x x x

4 Checkers Athletic Club NY 90 90 1

4 Totals 0 1 0 0 1 2 0 0 0 4 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 x 0 x 0 x x x

2 x 0 x 0 x x x

3 x 0 x 0 x x x

0 Totals 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9

Women 80+

2016 MASTERS CLUB GRAND PRIX -  FINAL TEAM STANDINGS

Women 40+

Women 50+

Women 60+

Women 70+



49 Club Teams Women's Total Teams 3 9 15 4 10 17 1 6 20 85 9

Master Men USA XC 8km 10km 1/2 Marathon 1 Mile 5km 15km 5km XC Club XC

Final Standings 2/6/2016 2/21/2016 4/23/2016 5/30/2016 8/19/2016 10/2/2016 10/29/2016 11/6/2016 12/10/2016

Bend, OR Brea, CA Dedham, MA San Diego, CA Flint, MI Syracuse, NY Tulsa, OK Tallahassee, FL Tallahassee, FL

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Cal Coast Track Club CA 80 100 100 100 100 55 535 480 6 1st $1,000 Banner + Certificate

2 Atlanta Track Club GA 70 80 100 100 70 420 420 5 2nd $500 Certificate

5 TNT International Racing Club PA 55 80 60 90 285 285 4 3rd $250 Certificate

3 Central Mass Striders MA 90 90 50 230 230 3 4th x Certificate

4 Bowerman Track Club OR 100 100 200 x 2 x x x

6 Boston Athletic Association MA 100 90 190 2

7 Santa Barbara Running & Racing CA 90 90 1

7 A Snail's Pace Running Club CA 90 90 1

7 Patient Endurance Racing MI 90 90 1

7 OK Runner Elite OK 90 90 1

11 Cal Coast Track Club "B" CA 80 80 1

11 Syracuse Track Club NY 80 80 1

11 Fleet Feet Sports Tulsa OK 80 80 1

11 West Valley Track Club 80 80 1

15 River City Rebels WA 70 70 1

15 Greater Springfield Harriers MA 70 70 1

15 Willow Street Athletic Club NY 70 70 1

18 HFC Striders MA 50 15 65 2

19 Cal Coast Track Club "C" CA 60 60 1

19 Somerville Road Runners MA 60 60 1

19 Bull City Track Club NC 60 60 1

22 A Snail's Pace Running Club "B" CA 55 55 1

22 Syracuse Chargers Track Club NY 55 55 1

24 Beach City Runners CA 50 50 1

24 TNT International Racing Club "B" PA 50 50 1

26 Baltimore Washington AC MD 45 45 1

27 Chattanooga Track Club TN 40 40 1

28 Atlanta Track Club "B" GA 35 35 1

29 Asics Aggie Running Club 30 30 1

30 Forerunners Florida Track Club FL 25 25 1

31 Power Miler Track Club 20 20 1

32 Progressive Training Team 10 10 1

33 Piedmont Pacers Track Club NC 5 5 1

33 Totals 4 7 7 1 3 7 3 2 16 50 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Cal Coast Track Club CA 100 100 100 80 100 90 570 490 6 1st $1,000 Banner + Certificate

2 Genesee Valley Harriers NY 90 90 60 90 60 390 390 5 2nd $500 Certificate

3 Greater Springfield Harriers MA 100 100 100 300 300 3 3rd $250 Certificate

4 Atlanta Track Club GA 70 70 100 45 285 285 4 4th x Certificate

5 Playmakers Elite/New Balance MI 100 90 70 260 260 3 5th x Certificate

6 Bowerman Track Club OR 90 55 145 2

6 Cal Coast Track Club B CA 90 90 1

6 LRC Racing NE 90 90 1

9 A Snail's Pace Running Club CA 80 80 1

9 Dirigo Running Club ME 80 80 1

9 Kansas City Smoke KS 80 80 1

9 Club Northwest WA 80 80 1

13 Club Ed Running CA 70 70 1

14 Cal Coast Track Club C CA 60 60 1

14 Boston Athletic Association MA 60 60 1

16 Santa Barbara Running and Racing CA 55 55 1

16 Greater Lowell Road Runners MA 55 55 1

16 Genesee Valley Harriers B NY 55 55 1

19 Team Runners High CA 50 50 1

19 Syracuse Track Club NY 50 50 1

19 Adidas Garden State Track Club NJ 50 50 1

22 Philadelphia Masters PA 45 45 1

23 Syracuse Chargers Track Club NY 40 40 1

23 Totals 2 7 6 1 2 9 3 2 8 32 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Cal Coast Track Club CA 100 100 100 90 90 80 560 480 6 1st $1,000 Banner + Certificate

2 tie broken Boulder Road Runners CO 90 80 100 100 100 90 60 620 480 7 2nd $500 Certificate

3 Genesee Valley Harriers NY 80 70 80 70 100 100 500 430 6 3rd $250 Certificate

4 Atlanta Track Club GA 55 100 55 80 40 330 330 5 4th x Certificate

5 Ann Arbor Track Club MI 60 90 50 80 35 315 315 4 5th x Certificate

2016 MASTERS CLUB GRAND PRIX -  FINAL TEAM STANDINGS

Men 40+

Men 50+

Men 60+



6 Shore Athletic Club NJ 90 80 55 225 225 3 6th x Certificate

7 Greater Lowell Road Runners MA 80 50 130 2

7 Syracuse Track Club NY 60 70 130 2

9 Cal Coast Track Club "B" CA 90 25 115 2

10 Tamalpa Runners CA 90 90 1
10 Genesee Valley Harriers "B" NY 45 45 90 2

12 A Snail's Pace Running Club CA 70 70 1

12 Florida Track Club/West CA 50 20 70 2

14 Club Ed Running CA 60 60 1

15 San Diego Track Club CA 55 55 1

16 Excelsior Running Club CA 45 45 1
17 Greater Springfield Harriers MA 30 30 1
18 Piedmont Pacers Track Club NC 15 15 1
19 Atlanta Track Club "B" GA 10 10 1
20 Piedmont Pacers Track Club "B" NC 5 5 1

20 Totals 3 8 6 1 3 8 3 3 16 51 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 Shore Athletic Club NJ 90 100 100 90 100 480 480 5 1st $1,000 Banner + Certificate

2 Atlanta Track Club GA 100 80 90 70 90 70 500 430 6 2nd $500 Certificate

3 Ann Arbor Track Club MI 90 80 60 100 80 60 470 410 6 3rd $250 Certificate

4 Tamalpa Runners, Inc. CA 100 100 200 2

5 New England 65+ Runners Club MA 100 80 180 2

5 Genesee Valley Harriers NY 100 80 180 2

7 Florida Track Club/West CA 80 90 170 2

8 Clifton Road Runners Club NJ 70 55 125 2

8 Atlanta Track Club "B" GA 70 55 125 2

10 Club Ed Running CA 90 90 1

11 North Shore Striders MA 60 60 1

0 0

11 Totals 1 3 5 2 3 6 1 4 6 31 9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Place Club Name
Ass

oc.
ST USA XC 8km 10km Half Mile 5 km 15km 5km XC Club XC Total Pts. Best 5 # Events Final Prize Money Award

1 San Diego Track Club CA 100 100 x 1 x x x

2 Syracuse Chargers Track Club 100 100 x 1 x x x

3 x 0 x 0 x x x

2 Totals 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 9

89 Club Teams Men's Total Teams 10 26 24 5 11 31 10 11 46 166 9

Men 80+

Men 70+


